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Ⅰ．計画⼭⾏・個⼈⼭⾏・報告 
 

１．⽇本⼭岳会創⽴ 120 周年記念 年次晩餐会  

⽇時  ： 2025 年 12 ⽉ 7 ⽇(⼟)  
メンバー ： 樽⽮・⼤庭・⼤幡・徳⽥・堀岡・樽⽮(聡) 
 

12 ⽉ 6 ⽇、⽇本⼭岳会創⽴ 120 周年記念の年次晩餐会
が今年も新宿京王プラザにて開催されました。 

式典に先⽴ち講演会が⾏われ、その後、天皇陛下ご臨
席のもと厳かな式典が執り⾏われました。 
 

講演会は 
1「エベレスト最⼤の謎 ‒ マロリーとアービン 捜索 

40 年」講演：ヨッヘン・ヘムレブ 
2 ⽇本⼭岳会ヒマラヤ登⼭の歴史 講演：重廣恒夫 
重廣さんの講演内容はまさに⽇本のヒマラヤ登⼭歴史

そのもので、その⼈柄も含めて素晴らしい内容でした。 
詳細な内容については、2 ⽉の「⼭」に掲載されてお

ります。 
 
晩餐会にも引き続き陛下がご臨席され、さらに英国⼤

使ご夫妻も参加されるなど、⾮常に格式の⾼い場となり
ました。

私と⼤幡⽒は⽀部の皆様とは別のテーブルとなり、⼭岳
祭を開催している⼭梨・群⾺・神奈川の各⽀部⻑と同席
し、⼭岳祭や⽀部活動やなど⼭にまつわる話題で和やか
に盛り上がりました。 

ただし陛下ご臨席のため、会場内を⾃由に歩き回るこ
とは控えるよう事前に伺っていたため、開会前に旧知の
⼭仲間へ挨拶を済ませました。 

 
今年新設された東京⽀部による⽊遣りや獅⼦舞をはじ

め、⽇本舞踊などの演出も披露され、江⼾情緒あふれる、
例年以上に格調⾼い晩餐会となりました。 

⼆時間半はあっという間に過ぎ、深く印象に残る⼀夜
でした。 

なお、陛下ご臨席中は写真撮影を控えたため、残念な
がら記録写真はありません。 

 
 

[⽂・写真：樽⽮] 
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２．北信五岳 斑尾⼭(1,381.4m) ⼤明神岳まで⾜を延ばす  
⽇時  ： 2026 年 2 ⽉ 14 ⽇(⼟) 晴れ   
メンバー ： 堀、藤井ぁ             
 

今回は、北信五岳
の斑尾⼭へ。 
雪の斑尾⼭は 2 回
⽬になります。 
まだらおの湯の駐
⾞場に⾞を⽌め、

キャンブ場を抜け緩やかに登⼭⼝まで登っていきます。 
そこから尾根まで⼀気に登ります。 本⽇は快晴、 

雪とカンバ、ミズナラ、ブナの⽊々が⻘空に映え、息
が上がりますが、登りの⾟さも吹き⾶ぶ位綺麗でした。 

尾根から⼭頂まではブナ林が続きます。新緑や紅葉
の時期もいいかもしれません。 

斑尾⼭の⼭頂はあまり展望が良くないので、本⽇メ
インの⼤明神岳へ向かいます。 

 

このルートは、強い⾵の影響で巨⼤な雪庇が張り出す
ことで有名ですが、今年は積雪が多い感じでした。 

⼤明神岳からは、野尻湖、妙⾼、飯綱、⿅島槍、五⻯、
穂⾼の⼭々には圧巻でした。 

少し休憩して下⼭。今⽇は雪質もよく締まっており、 
終始ツボ⾜で歩くことができ、絶景を堪能するこがで
きました。    [ ⽂：藤井ぁ 写真：堀] 
 

３．北信五岳 飯縄⼭(1917.2m)  

⽇時  ： 2026 年 2 ⽉ 21 ⽇(⼟)  晴れ 
メンバー ： 堀、藤井ぁ、⻑井              
 

アイゼン持参、ワカンは⾞でお休み。 
 晴天で春の陽気にるんるん、しか〜し、ひたすら登
り続ける登⼭道。 冬道に⼊る⼿前でアイゼンを装着。 

えげつない急登、⼟も出ている箇所があり危険です。 
凍ってる箇所もありすごく危険！ 良く⾔えば素晴

らしい緊張感を体験！そして、バテる。 バテながら
も歩き続けて傾斜が緩くなった所でふと振り返る。 

ワオ〜！ 何と素晴らしい景⾊なんだ！ 雪化粧を
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したオースターがずらり！ ⻘い空と⽩い⼭がたまら
ない！ そして富⼠⼭まで⾒えるではないですか！ 

凄すぎる、贅沢すぎる､10 歩歩いてまた振り返る！ 
地球は丸い！ ⼭頂もまた素晴らしく 360°の絶景！ 

 

素晴らしい！ めちゃくちゃ素敵な飯縄⼭、冬、お
すめです。 ⽯仏(13 体)と、◯合⽬はどのような関係
なのかしら？ 未熟者の私はわからず．．．．． えげつ
ない急勾配を登りバテバテでしたが、天気も良く⼤展
望を⼤満喫できて、最⾼！でした。 
 ⼾隠神告げ温泉でお⾵呂に⼊り、⼾隠そばを⾷べま
した。 これもまたまた素敵なところで⼤満⾜！ 

素敵な 1 ⽇となりました。 ありがとうございます！ 
 [⽂：⻑井 写真：堀] 

 

４．⼤⻑⼭ 北稜 取り付き偵察  

⽇時  ： 2026 年 3 ⽉ 12 ⽇(⽊)  晴れ 
メンバー ： ⽥中、堀              
 

セブンサミッターでプロ登⼭ガイドの T ⽒からのお
誘いでお供することにしました。 

冬期通⾏⽌めの⽩⼭公園線⽩峰ゲートより天狗壁〜
百万貫岩〜⼤⻑⼭北稜取付きを偵察・試登の予定。 

⽩⼭公園線⽩峰ゲートからは⾃転⾞でアプローチ、
除雪の状態により途中までになるかも。 

⼤⻑⼭北稜は冬期通⾏⽌めの⽩⼭公園線⽩峰ゲート
よりのアプローチとなるが積雪状態により⽩⼭公園線
の林道⾃体が⻑〜いラッセルになるが、除雪・融雪が
進めば⾃転⾞も使えて時間短縮できる。 

かなり以前であるが GW にこのゲートから歩いて⽩
⼭に登ったこともあった。 

その頃はこのゲート付近でも除雪がされておらず同
⾏者には⼭スキーの者もおり、ゲートから先は雪の上
を歩いた。 

近年の GW 頃は暖冬の影響か少雪で市ノ瀬までは完
璧に除雪され、市ノ瀬〜別当出合までは路⾯に雪が残
っていることが多かったが⾃転⾞を使いアプローチし
ていた。 

今⽇は未だ 3 ⽉中旬だかこの雪の量、今年は結構積
もった筈だが温暖化で異常な早さで融雪が進んでいる
ようだ。 

ゲートから先の除雪が何処まで進んでいるか、淡い
期待でゲートを越える。 
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しかし状況は⽢くは無く所々に残った雪や融けて流
れた所は凍結路となっておりかなり危険であった。 

途中何回も⾃転⾞を降りて押して歩く⽻⽬になった。 

 

⾃分は⼤⻑⼭北稜は登ったことが無いので今回のお
誘いは⾃分も取付きを偵察・確認出来るので渡りに船、 
もし⾏くことがあればとても参考になる。 

お誘い頂いた T ⽒、ありがとうございます。 

 [⽂・写真：堀] 

 

Ⅱ．⾏事等 報告 、その他 案内・連絡 

１．会務報告  
 
・三⽔会 2025 年 10 ⽉ 15 ⽇(⽔) 19 時〜21 時 ⾦沢市総合体育館第 3 会議室 

 参加 樽⽮⽀部⻑ ⼤幡副⽀部⻑ 堀事務局⻑ 3 名 
 議題 11 ⽉の５⽀部合同懇親⼭⾏の打ち合わせを⾏った 

・三⽔会 2025 年 11 ⽉ 19 ⽇(⽔) 19 時〜21 時 ⾦沢市総合体育館第 3 会議室 
 参加 樽⽮⽀部⻑ ⼤幡副⽀部⻑ 堀事務局⻑ 3 名 
 議題 11 ⽉ 11 ⽇に開催された 5 ⽀部合同懇親⼭⾏の報告、12 ⽉の年次晩餐会の参加者打ち合わせ。 

・三⽔会 2025 年 12 ⽉ 17 ⽇(⽔) 19 時〜21 時 ⾦沢市総合体育館第 3 会議室 
 参加 樽⽮⽀部⻑ ⼤幡副⽀部⻑ 堀事務局⻑ 3 名 
 議題 12 ⽉恒例の市内消防団、正⽉の出初め式予⾏が体育館であり、第 6 まである駐⾞場は満⾞、 
   とは⾔え少し探すと普通に停められる。 
   12 ⽉の晩餐会も終了し、120 周年記念事業も今年度末までとなった。 
   ⼭岳祭は冊⼦を晩餐会までに完成し披露・配布が始まった。 
   ⽯川⽀部も 60 部購⼊、会員・会友各位に１部ずつ配布、久弥祭実⾏委員会の 4 団体には 
   贈呈とした、若⼲残部数は⼭⽂にて置かせてもらう、それらの報告での 12 ⽉集会であった。 
   来⽉より会場の体育館が⼀部修繕⼯事にはいるので、⽔曜限定で予約が取れない場合が 
   あるが、基本前⽇の⽕曜に設定の予定。 

・三⽔会 2026 年 1 ⽉ 20 ⽇(⽕) 19 時〜21 時 ⾦沢市総合体育館第 3 会議室 
 参加 樽⽮⽀部⻑ ⼤幡副⽀部⻑ 堀事務局⻑ 坂⽥ 4 名 
 議題 体育館の屋上⽔槽の改修⼯事で⽔曜⽇が使⽤できないので 20 ⽇⽕曜⽇となった。 
    曜⽇変更のため参加者は少なく、特に報告事項はなかった。 
・三⽔会 2026 年 2 ⽉ 18 ⽇(⽔) 19 時〜21 時 ⾦沢市総合体育館第 3 会議室 
 参加 樽⽮⽀部⻑ ⼤幡副⽀部⻑ 堀事務局⻑ ⽥井 東野 藤井ぁ 6 名 
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 議題 4 ⽉の定期総会に向けて役員会とした 
   総会は下記の通り開催承認された。 
   ⽇時  令和 8 年 4 ⽉ 4 ⽇（⼟曜） 14 時より 
   場所  ⾦沢市総合体育館 第三会議室 
   なお、総会に議案として 
   ・役員改選案 
   ・新⼊会員への⼊会⾦補填規約の 2 年延⻑案 
   ・令和８年度事業計画案 
   ・令和８年度予算案 
   以上は役員会にて議案として総会に提出することを承認 
   あと、総会資料として 
   ・令和７年度事業報告 
   ・令和７年度会計報告・・４⽉４⽇に監査役にて会計監査するとした 
   ・財産⽬録の報告・・⼀部保全ができないストーブは寄付(形状展⽰⽤)とする案提⽰した 
   なお総会案内(議決権⾏使書兼ねる)は 3 ⽉上旬に各位に郵送するとした 
 
   ５⽀部懇親合同⼭⾏の申込書は 2 ⽉末までに富⼭⽀部へ参加者２名として提出する 
・三⽔会 2026 年 3 ⽉ 17 ⽇(⽕) 19 時〜21 時 ⾦沢市総合体育館第 3 会議室 
 参加 樽⽮⽀部⻑ ⼤幡副⽀部⻑ 堀事務局⻑ 坂⽥ ⻑井 5 名 
 議題 会議室が体育館の改修⼯事で⽔曜⽇から今⽉は⽕曜⽇に変更になった 
   4 ⽉ 4 ⽇予定の総会についての報告、続けて 4 ⽉ 26 ⽇⽇曜⽇「久弥祭」開催報告 
   5 ⽉予定の富⼠写ヶ岳登⼭道整備について報告(⽇程はトレラン⼤会を避ける）など 
 
 
 
２．会員異動  

退会 
・池本 順平   (14172)  2026 年 2 ⽉ 28 ⽇ 退会 
・中川 博⼈   (7463)  2026 年 3 ⽉ 31 ⽇ 退会 
・安⽥ 健⼆   (16177)  2026 年 3 ⽉ 31 ⽇ 退会 

 
 
                      
Ⅲ．今後の予定 
 
１．⾏事予定  

・2026 年 4 ⽉ 4 ⽇(⼟) 14 時〜15 時 令和８年度 総会   ⾦沢市総合体育館 第三会議室 
・2026 年 4 ⽉ 26 ⽇(⽇) 8 時より 第 30 回 久弥祭 
  場所 富⼠写ヶ岳 九⾕ダム広場 ⽯川県加賀市⼭中町枯淵町 

式典 献酒・献花・献句・著作朗読等 、 式典後 富⼠写ヶ岳登⼭(各⾃) 
・2026 年 5 ⽉ 17 ⽇(⽇)〜5 ⽉ 18 ⽇(⽉)  第 26 回 5 ⽀部合同懇親⼭⾏ 富⼭⽀部主催 

17 ⽇(⽇) 会場： 庄川温泉 となみ野庄川荘 ⼀萬亭 講演 講師:道宗道の会 楠則夫⽒「道宗道を歩く」 
18 ⽇(⽉) 懇親⼭⾏： ・⼋⼄⼥⼭・⾵神堂・鶏塚コース登⼭   ・三条⼭・⽔記念公園散策 
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・2026 年 7 ⽉ 24 ⽇(⾦)、25 ⽇(⼟) ⽇本⼭岳会 ⼭岳古道集中⼭⾏ 2026 in ⽩⼭ 
が予定されています。 
 
［ 三⽔会 予定 ］ 
2026 年 5 ⽉ 20 ⽇(⽔) 19 時〜21 時  ⾦沢市総合体育館 第三会議室 
2026 年 6 ⽉ 17 ⽇(⽔) 19 時〜21 時  ⾦沢市総合体育館 第三会議室 
2026 年 7 ⽉ 15 ⽇(⽔) 19 時〜21 時  ⾦沢市総合体育館 第三会議室 
2026 年 8 ⽉ 19 ⽇(⽔) 19 時〜21 時  ⾦沢市総合体育館 第三会議室 
2026 年 9 ⽉ 16 ⽇(⽔) 19 時〜21 時  ⾦沢市総合体育館 第三会議室 
 
場所については会場の予約の都合上、変更になる可能性があります、 
変更の場合は事前に連絡します。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 編集後記  

今冬も 1 ⽉後半から 2 ⽉前半まで豪雪にはならなかったが 
降雪が続き⾃宅はもちろん周辺や地区の道路の除雪に追われ 
なかなか⼭に⾏けなかった。 
 降雪が⼀段落してようやく 2 ⽉中旬に⼭に⾏くことが 
出来たが、あれだけ積もった雪だが融雪が早く積雪量は 
思ったより少なくなっていた。 

しかし今冬も各地で遭難事案が多く発⽣し、近くでは 
荒島岳にて遭難事案が発⽣しココヘリ出動待機となった。 
 ココヘリで位置を特定し翌⽇に県のヘリにてピックアップ 
されたが残念な結果となった。 
 遭難⽇は天候が悪く地吹雪でホワイトアウトの中で 
下⼭ルートをロストした様である、家族から帰ってこない 
との連絡で遭難が認知された。 

この事案からも登⼭計画は必ず家族を含め第三者に 
残して⾏くことが⼤切だと考えます。 

⽇本⼭岳会 ⽯川⽀部報 
発⾏⽇ 2026 年(令和 8 年度)3 ⽉ 31 ⽇ 
発⾏者 公益社団法⼈ ⽇本⼭岳会 ⽯川⽀部 

⽀部⻑   樽⽮ 導章 
TEL/FAX：076-237-5769 

編集者 ⽀部報担当 堀 正春 
(事務局) TEL/FAX：076-248-0175 
E-mail isk@jac.or.jp 
HP  https://shibu.jac1.or.jp/ishikawa/ 
  HP アドレスが変更になりました。 


