
 

2019 年 ６月 12 日 

公益社団法人日本山岳会山梨支部 

 支部長  深 沢 健 三 

山行委員会委員長 荻原賢司 

 

 

日本山岳会山梨支部 支部山行(公募)のご案内 

 2019 年 7～12 月の山行計画の詳細をお知らせしますので、ふるってご参加ください。 

 なお、参加者は、山岳保険加入者のみを対象として募集しています。 参加希望者は、申込み時に  

①氏名、②携帯電話番号、③メールアドレス、④加入保険会社・名称をご連絡ください。メールアドレス

がない場合は、郵送で連絡しますので、⑤〒・住所、自宅電話番号もお知らせください。 

 また、支部山行参加者には、健康状態や緊急連絡先の再確認のため、毎年度1回の「エントリーシー

ト(参加者情報)」の提出をお願いしています。 エントリーシートの郵送をご希望の方は、山行担当者に

お申し出ください。 ご記入のうえ、各担当者宛て、メールあるいは郵送で提出してください。 

 

Ⅰ. 竹宇駒ヶ岳神社から尾白川渓谷・神蛇滝へ（北杜市白州町、日帰り） 

★甲斐駒ケ岳を源とする日本名水百選の清流、大小の滝や淵、エメラルドグリーンの渓谷を歩く。 

１．日時 2019 年 7月 7日（日） 

２．集合時間・場所 午前 8:45 竹宇駒が岳神社駐車場 

３．コース・タイム  同駐車場発 9:00～吊り橋～渓谷道経由千ヶ淵～旭滝～百合ヶ淵～11:00

神蛇滝・ 龍神平～下山・尾根道経由吊り橋～13:00 竹宇駒が岳神社見学～13:30 駐車場

着（実動 4 時間） 

４．1/2.5 万図  「長坂上条」 

５．参加費（会員外）1,000 円 

６．参加申し込み 6 月 30 日までに担当の下記 古屋寿隆 宛てご連絡ください。 

              Email: qqpk733v9@feel.ocn.ne.jp 

              携帯： 090-4539-3059 

 

Ⅱ.  雨飾山 1963m（新潟県・長野県、１泊２日） ＜参加者募集終了＞ 

１．日時 2019 年 7月 13 日（土）～14日（日）、１泊２日 

 

Ⅲ. 穂高岳 3190m（奥穂高岳、涸沢岳、前穂高岳）（松本市・高山市、２泊３日） 

★憧れの岩稜、北アルプス穂高連峰 3山を踏破する。 

１．日時 2019 年 8月 18 日（日）～20日（火） 2 泊 3日 

２．集合時間・場所  午前 9時 00分 甲斐市（旧敷島町）総合文化会館駐車場 

               （集合の後、車は知り合いの駐車場に移動します） 

 



３．コースタイム 

（1日目）総合文化会館駐車場9時10分（車分乗）～双葉ＩＣ～松本ＩＣ～沢渡駐車場～ 

  バスにて上高地 12時 00 分～横尾山荘15時 00分（泊） 

 

（2日目）横尾山荘7時 00分出発～涸沢 10時 00 分～穂高岳山荘13時 00 分 

 （途中で昼食）、宿泊手続き終了後、希望者は荷物を山荘にデポして涸沢岳ピストン 

（穂高岳山荘泊） 

（3日目）穂高岳山荘6時 30分出発～奥穂高岳7時 30 分～紀美子平9時 00分～ 

  荷物をデポして前穂高岳をピストン～紀美子平（昼食）10時 30分～岳沢ヒュッテ 13時 30 分 

  ～上高地バスターミナル 15 時 30 分 バスにて沢渡駐車場～車にて帰路 

  敷島総合文化会館到着予定19時 00 分 

４．5万分の１地図（昭文社） 槍ヶ岳・穂高岳 

５．参加費（会員以外）1,000 円。 

  他に山小屋代 2日分約22,000 円（昼食弁当2食含む）。交通費は実費を頭割り。 

６．その他  今回の山行は岩稜歩きで危険を伴います。ヘルメットは必須です。 

        また、過去の登山経験などお聞きして、ご遠慮いただく場合があります。 

７．参加申込み  7 月 21 日（日）までに担当の下記 小宮山千彰 宛て、ご連絡下さい。 

                  Email:chiaki-komi@sound.ocn.ne.jp 

                  携帯☎ 080-5379-3488  自宅☎ 055-277-3488 

              電話でのご連絡は夜 7時から 9時の間でお願いします。 

 

Ⅳ. 向山 1673m～第 60回木暮祭（北杜市・日帰り） 

★(1)錦秋の金山平・向山(五里山の一つ)から対峙する瑞牆山・金峰山の眺望を楽しむ 

(2)奥秩父の名付け親で、広くこの深林と渓谷美を紹介した木暮理太郎の遺徳を偲ぶ 

1. 日時 2019年 10月 20 日（日） 

2. 集合時間・場所 午前 7：45 北杜市須玉町増富・金山平キャンプ場 

3. コース・タイム  (1)金山平キャンプ場 8：00 発～11：00 向山 11：30～金山平キャンプ場

13：30着  （歩行時間 4 時間 30分） 

(2)木暮祭・碑前 14：00～15：00 

4. 1/2.5 万図 「瑞牆山」 

5. 参加費（会員外）1,000 円 

6. 参加申し込み 10 月 10 日までに担当の下記 古屋寿隆 宛てご連絡ください。 

Email: qqpk733v9@feel.ocn.ne.jp 

電話＆Fax： 055-276-8004  携帯電話： 090-4539-3059 

 

Ⅴ. 稲山 1235m・ケヤキの森から稲山を経て春日沢の頭（笛吹市、日帰り） 

★御坂山塊支稜、ひときわ美しい錦秋の樹林を楽しむ山歩き。 

１．日時 2019 年 11 月 4日（月・振替休日） 

２．集合時間・場所 午前 9：00 稲山ケヤキの森駐車場 

 



３．コース・タイム 稲山ケヤキの森9：30～稲山11：20～春日沢の頭11：50（昼休み60分）  

    稲山 13：10～稲山ケヤキの森 14：30（歩程 約 4時間） 

４．1/2.5 万図  「河口湖西部」 

５．参加費（会員外）1,000 円 

６．参加申し込み 10月 28 日までに担当の 長沢洋 までご連絡ください。 

           Email:yamatabi@topaz.ocn.ne.jp 

           Tel；0551-20-5634  

 

Ⅵ. 貫ヶ岳 897m（南部町、日帰り） 

★山梨県最南端の尾根を縦走し、富士山・駿河湾・箱根の山々の眺望と南部の湯を楽しむ 

1．日時 2019 年 11 月 17 日（日） 

2．集合時間・場所 午前 6:30 富士川クラフトパーク大駐車場 

3．コース・タイム 富士川クラフトパーク大駐車場6:40（車分乗）－中沢公民館7:40－7:50 発 

  －焼山峠 9：40－貫ヶ岳 10：10－10：30発－焼山峠 10：50－平治の段 12：00－ 

  12：40 発－中沢峠 13：40－13：55 発－矢口登山口 14：50－中沢公民館15：20－ 

  15：30 発－南部の湯（温泉入浴）16：00－17：00 発－富士川クラフトパーク大駐車場 

  17：30 着 

4．2万 5千分の 1地図 「南部」「篠井山」 

5．参加費（会員以外）1000円、入浴料各自実費 

6．参加申し込み 11 月 8日（金）までに担当の下記 磯野澄也 宛、ご連絡下さい。 

         Email: isonos@peach.ocn.ne.jp 

           電話：0556‐36‐1511（夜間） 携帯電話：090（4603）8009 

 

Ⅶ. 甲府北山を楽しむ山歩き（甲府市、日帰り） 

★驚くほど美しい錦秋の甲府北山を楽しむ山歩き。紅葉の名所は意外にも甲府の裏山にあった。 

１．日時 2019 年 12 月 1日（日） 

２．集合時間・場所 午前 9：00 緑ヶ丘スポーツ公園体育館前駐車場 

３．コース・タイム 緑ヶ丘スポーツ公園 9：30～湯村山 10：00～八王子山10：50）大宮山 

   11：30～片山 12：00（昼休み 40分）～緑ヶ丘スポーツ公園 14：30 

   （歩程 約 4時間 20分） 

４．1/2.5 万図  「甲府北部」 

５．参加費（会員外）1,000 円 

６．参加申し込み 11月 24 日までに担当の 長沢洋 までご連絡ください。 

           Email:yamatabi@topaz.ocn.ne.jp 

           Tel；0551-20-5634  

 

 

 

 

 



Ⅵ. その他連絡事項 

1. 集合場所までの交通の便の関係で、会員の車に分乗を希望する場合は担当者にご相談ください。 

2. 山梨支部山行では、参加者の集合写真ほかの写真を撮ります。これらの写真は、「甲斐山岳」、 

  「支部通信」などの会報に掲載されることがありますので、あらかじめご了承願います。 

3. 支部山行参加希望者の皆さまへのご案内は、なるべくメールでお送りしたいと考えています。 

  Ｅメールアドレス をお持ちの方は、必ずご記入をお願いします。 

  また、携帯メールでも、添付の文書(Word, Excel, pdf ファイル)が読める設定になっている場合も、 

  お知らせください。文書発送業務の省力化、経費削減にご協力願います。 

4. 会員以外の方で、今後このような山行案内が不要の場合は、下記へお知らせください。 

以上 

 

（照会先）公益社団法人日本山岳会山梨支部  

山行委員会事務局  大澤純二 

携帯電話：090-5493-1664 

Tel：0551-38-2448 

Email： junji.ohsawa@nifty.com 


