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2004年春～夏の記録から

江本 嘉伸

(左 )「私の登山はみなさんの旅行と同じ」と竹内。 (右 )シ シャパンマ南西壁

若
手
登
山
家
の
中
で
も
、
ユ
ニ
ー
ク
な

世
界
を
広
げ
て
い
る
竹
内
洋
岳

（ひ
ろ
た

か

。
３４

ｏ
日
本
山
岳
会
会
員
）
の

「Ｈ
Ａ

Ｍ
計
画
」
と
い
っ
て
も
、
え
っ
？
と
い
う

方
が
多
い
だ
ろ
う
。
こ
の
春
こ
の
会
報
の

コ
ラ
ム

「海
外
の
山
」
で
手
短
に
紹
介
し

た
以
外
、
詳
細
な
報
告
は
ど
こ
に
も
載

っ

て
い
な
い
し
、
ま
っ
た
く
個
人
的
な
山
登

り
だ
か
ら
。
「目
ぼ
Ｆ
≧
」
ご
Ｑ
①
〓
Ｒ
”，
ｏい
」
の

略
。
こ
と
し
２
０
０
４
年
プ
レ
モ
ン
ス
ー

ン
ヒ
マ
ラ
ヤ
で
、
９
か
国
１０
名
の
ク
ラ
イ

マ
ー
が
参
加
し
て
試
み
ら
れ
た
国
際
登
山

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
こ
と
を
竹
内
自
身
が
命

名
し
た
。
「超
高
所
耐
久
登
山
」
と
も
称

す
る
、
こ
の
連
続
登
山
か
ら
は
、
各
国
の

登
山
家
た
ち
が
チ
ー
ム
を
組
ん
で
挑
戦
す

る
、
ヒ
マ
ラ
ヤ
の
新
し
い
登
山
ス
タ
イ
ル

が
展
望
で
き
る
。

■
き
っ
か
け
は
０１
年
の
ナ
ン
ガ

も
と
も
と
は
、
「国
際
公
募
登
山
隊
」

へ
の
参
加
だ
っ
た
。
２
０
０
１
年
初
夏
、

竹
内
は
、
ド
イ
ツ
の
ラ
ル
フ

ｏ
デ
ュ
イ
モ

ビ
ッ
ツ
率
い
る
ナ
ン
ガ

・
パ
ル
バ
ッ
ト
公

募
登
山
隊
に
日
本
か
ら
た
だ
ひ
と
り
参
加

し
た
。
ア
マ
・
ダ
ブ
ラ
ム
を
ラ
ル
フ
の
公
　
＞

募
隊
で
登

っ
た
こ
と
が
あ
る
登
山
家
の
大
　
は

久
保
由
美
子
の
紹
介
だ
っ
た
が
、
大
久
保

自
身
は
、
急
病
で
参
加
で
き
な
か
っ
た
。

公
募
隊
と
い
っ
て
も
、
実
は
い
ろ
い
ろ

だ
、
と
い
う
事
実
を
竹
内
は
ナ
ン
ガ
で
思

い
知
っ
た
。
リ
ー
ダ
ー
の
ラ
ル
フ
以
下
ド

イ
ツ
人
９
、
ス
ペ
イ
ン
人
３
、
オ
ー
ス
ト

リ
ア
人
１
、
リ
ト
ア
ニ
ア
人
１
、
そ
し
て

日
本
人
の
竹
内
と
い
う
構
成
で
、
８
人
が

８
千
口川峰
を
複
数
回
登

っ
て
い
る
な
ど
皆

か
な
り
の
レ
ベ
ル
。
メ
ン
バ
ー
た
ち
は
１

６
５
３
０
マ
ル
ク

（９７
万
円
）
を
払
い
、

個
人
装
備
を
も
っ
て
指
定
さ
れ
た
日
に
ラ

ワ
ル
ピ
ン
ジ
の
指
定
さ
れ
た
ホ
テ
ル
の
ロ

ビ
ー
に
行
け
ば
よ
か
っ
た
。

「こ
の
隊
は
コ
マ
ー
シ
ャ
ル
・
エ
ク
ス
ペ
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デ
ィ
シ
ョ
ン
じ
ゃ
な
い
。
イ
ン
タ
ー
ナ
シ

ョ
ナ
ル
・
チ
ー
ム
な
ん
だ
」
と
、
リ
ー
ダ

ー
の
ラ
ル
フ
は
、
強
調
し
た
。
確
か
に
、

こ
の
山
に
登
り
た
い
、
と
思
う
登
山
家
た

ち
の
た
め
に
準
備
さ
れ
た

「合
理
的
な
」

国
際
隊
だ
っ
た
。

隊
の
方
針
は
、
皆
イ
ー
ブ
ン

（平
等
）

で
あ
る
こ
と
。　
一
緒
に
動
き
、
高
所
テ
ン

ト
に
全
員
で
入
る
。
「ヒ
ロ
は
ど
う
し
た

い
か
？
」
と
、
竹
内
は
い
つ
も
間
か
れ
た
。

「客
」
で
は
な
く
、
い
い
仲
間
同
士
に
な

っ
た
。

マ
カ
ル
ー
、
エ
ヴ
ェ
レ
ス
ト
登
頂
者
で

も
あ
る
竹
内
は
高
所
に
図
抜
け
て
強
く
、

常
に
先
頭
で
ル
ー
ト
エ
作
に
活
躍
し
た
。

仲
間
た
ち
は

「働
き
過
ぎ
の
日
本
人
」
へ

の
親
し
み
を
こ
め
て

「
マ
シ
ン
」
あ
る
い

は

「
コ
マ
ツ
」
と
呼
ん
だ
。
小
松
製
作
所

の
重
機
に
竹
内
の
パ
ワ
ー
を
た
と
え
た
の

だ
。６

月
３０
日
の
ア
タ
ッ
ク
当
日
も
終
始
ト

ッ
プ
で
ラ
ッ
セ
ル
を
続
け
、
仲
間
た
ち
よ

り
１
時
間
半
も
早
く
ひ
と
り
登
項
を
果
た

し
た
。

１０
名
が
登
頂
し
た
が
、
皆
に

「お

か
げ
で
登
頂
で
き
た
よ
」
と
、
お
礼
を
言

わ
れ
た
。
公
募
登
山
に
は
こ
う
い
う
楽
し

さ
が
あ
る
の
か
、
と
竹
内
は
思
っ
た
。

■
「Ｈ
Ａ
Ｍ
計
画
」

２
０
０
３
年
に
は
、
カ
ン
チ
ェ
ン
ジ

ュ

ン
ガ
に
行
ち
た
。
メ
ン
バ
ー
は
、
ナ
ン
ガ

の
時
の
隊
長
の
ラ
ル
フ
、
前
年
の
マ
ナ
ス

ル
で
の
縁
で
ラ
ル
フ
と
結
婚
し
た
オ
ー
ス

ト
リ
ア
の
女
性
ク
ラ
イ
マ
ー
、
竹
内
が

「闘
魂
の
」
と
形
容
詞
を
つ
け
る
ガ
リ
ン

ダ
ほ
か
竹
内
を
含
め
て
６
人
。
天
候
が
悪

く
、
７
２
０
０
日川
地
点
ま
で
し
か
登
れ
な

か
っ
た
が
、
ラ
ル
フ
た
ち
と
の
チ
ー
ム
ワ

ー
ク
は
、
さ
ら
に
深
ま
っ
た
。
そ
う
し
た

中
か
ら
２
０
０
４
年
の

「Ｈ
Ａ
Ｍ
計
画
」

が
生
ま
れ
た
。

竹
内
が

「Ｈ
Ａ
Ｍ
計
画
」
と
称
し
た
連

続
登
山
は
、
い
く
つ
か
の
小
さ
な
国
際
チ

ー
ム
で
構
成
さ
れ
、
３
つ
の
ス
テ
ー
ジ
に

分
け
ら
れ
る
。
４
月
上
旬
か
ら
ネ
パ
ー
ル
、

チ
ベ
ッ
ト
で
そ
れ
ぞ
れ
の
課
題
に
ト
ラ
イ

し
た
後
、
５
月
上
旬
に
ア
ン
ナ
プ
ル
ナ
Ｂ

Ｃ
に
集
結
し
、
ひ
と
つ
の
チ
ー
ム
と
し
て

北
面
を
無
酸
素
ア
ル
パ
イ
ン
ス
タ
イ
ル
で

挑
む
計
画
で
あ
っ
た
。

竹
内
は
、
今
回
も
ラ
ル
フ
、
ガ
リ
ン

ダ

ｏ
ペ
ア
と
の
お
馴
染
み
チ
ー
ム
の

一
員

と
し
て
参
加
、
手
始
め
に
圏
よ
①
●
”
「
①
洋

と
い
う
７
２
０
０
口川
峰
に
挑
み
、
つ
い
で

シ
シ
ャ
パ
ン
マ
南
西
壁
に
転
進
し
て
か
ら
、

ア
ン
ナ
プ
ル
ナ
に
ア
タ
ッ
ク
す
る
と
い
う

連
続
登
山
を
目
指
し
た
。

第
１
ス
テ
ー
ジ
の
７
２
０
０
層
峰
と
シ

シ
ャ
パ
ン
マ
南
西
壁
へ
は
、
３
人
の
ほ
か

著
名
な
カ
メ
ラ
マ
ン
で
あ
る
ロ
バ
ー
ト

・

ボ
ッ
シ
ュ
が
加
わ
っ
た
。
７
２
０
０
口川
峰

に
は
悪
天
候
を
ぬ
っ
て
行
動
日
数

‐ヽ５
日
間

で
４
月
２９
日
に
登
頂
し
た
。
簡
単
な
ル
ー

ト
で
は
な
か
っ
た
。

〈サ
ミ
ッ
ト

・
デ
イ
は
６
６
０
０
】川
の
Ｃ

２
か
ら
頂
上
の
７
２
０
０
陣川
の
往
復
を
１２

時
間
の
往
復
ビ
ン
タ
ラ
ッ
セ
ル
あ
り
の
、

ア
イ
ス
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
あ
り
の
、
手
袋
ぬ

い
で
の
ド
ラ
イ
ツ
ー
リ
ン
グ
あ
り
の
、
超

ナ
イ
フ
リ
ッ
ジ
あ
り
の
、
エ
キ
サ
イ
テ
ィ

ン
グ
な
内
容
で
し
た
。
テ
ン
ト
に
戻
っ
た

と
き
に
は
日
も
暮
れ
か
け
、
み
ん
な
、
ヘ

ロ
ッ
ヘ
ロ
〉
と
竹
内
は
書
い
た
。
ど
ん
な

登
攀
で
も
ユ
ー
モ
ア
た
っ
ぷ
り
に
表
現
す

る
竹
内
の
持
味
は
、
他
国
の
ク
ラ
イ
マ
ー

に
好
か
れ
て
い
る
よ
う
だ
。

そ
し
て
５
月
１４
日
、
こ
ん
ど
は
シ
シ
ャ

パ
ン
マ
南
西
壁
の

「変
形
ダ
グ

・
ス
コ
ッ

ト
ル
ー
ト
」
の
登
攀
開
始
。
取
付
か
ら

一

気
に
４
人
が
そ
れ
ぞ
れ
に
ロ
ー
プ
な
し
に
、

ダ
ブ
ル
ア
ッ
ク
ス
を
ま
じ
え
な
が
ら
駆
け

上
が
り
、
３
時
間
弱
で
す
で
に
核
心
部
の

ロ
ッ
ク
バ
ン
ド
に
迫
ち
た
が
、
ラ
ル
フ
が

落
石

（落
氷
）
を
受
け
、
無
念
の
登
攀
断

念
。
壁
を
ダ
ブ
ル
ア
ッ
ク
ス
で
下
っ
た
。

■
ア
ン
ナ
プ
ル
ナ

い
っ
た
ん
カ
ト
マ
ン
ズ
に
戻
っ
た
３
人

は
、
今
度
は
ア
ン
ナ
プ
ル
ナ
に
挑
戦
す
る
。

Ｂ
Ｃ
に
ヘ
リ
で
入
り
、
１
日
レ
ス
ト
。
そ

こ
か
ら
ア
ル
パ
イ
ン
ス
タ
イ
ル
で
５
日
か

け
５
月
２９
日
頂
上
に
到
達
し
た
。
７
日
目

に
は
Ｂ
Ｃ
に
戻
り
、
６
月
１
日
ヘ
リ
で
カ

ト
マ
ン
ズ
に
戻
る
と
い
う
忙
し
さ
だ
。

こ
う
書
く
と
簡
単
に
登

っ
た
よ
う
に
響

く
が
、
相
当
や
ば
い
登
攀
だ
っ
た
よ
う
だ
。

〈実
際
は
ア
ル
バ
イ
ン
ス
タ
イ
ル
な
り
の

最
短
４
日
間
を
予
定
し
て
食
料
も
燃
料
も

最
低
限
し
か
持
た
ず
に
Ｂ
Ｃ
を
出
た
も
の
　
＞

の
体
調
や
ル
ー
ト
状
況
か
ら
ネ
バ
っ
て
、
　

＜

ネ
バ
っ
て
の
７
日
間
。
サ
ミ
ッ
ト

・
デ
イ

は
も
は
や
飲
ま
ず
、
食
わ
ず
、
そ
し
て
Ｃ

３
、
Ｃ
４
は
地
吹
雪
で

一
晩
で
テ
ン
ト
が

半
分
ま
で
う
ず
ま
っ
て
し
ま
う
状
態
で
眠

る
こ
と
も
で
き
ず
の
状
態
で
、

「登

っ

た
」
な
ん
て
も
ん
で
は
な
く
、
も
は
や
フ

ラ
フ
ラ
と
な
ん
と
か

「た
ど
り
着
い
た
」

と
い
う
あ
り
さ
ま
。
Ｃ
２
に
降
り
て
き
た

と
き
に
は
私
の
食
料
は

「サ
ッ
ポ
ロ

一
番

塩
ラ
ー
メ
ン
」
が
４
分
の
１
か
け

（ス
ー

プ
の
素
も
４
分
の
１
）
、
す
で
に
２
回
使

用
し
た
紅
茶
の
テ
ィ
ー
バ
ッ
グ
が
１
つ
、

マ
ン
ゴ
ー
の
ド
ラ
イ
フ
ル
ー
ツ
が
２
切
れ
。

ガ
ス
は
振
る
と

「シ
ャ
ラ
ン
、
シ
ャ
ラ
ン

…
…
」
と
音
が
す
る
程
度
…
…
。
そ
し
て
、

ラルフ(右 )、 ガリンダ(中 )との遠征も3度 目

鑢 重鷺
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バ
カ
バ
カ
と
崩
れ
る
ア
イ
ス
フ
ォ
ー
ル
に

雪
崩
、
ク
レ
バ
ス
、
落
石
。
お
ま
け
に
ル

ー
ト
は
ラ
ッ
セ
ル
と
フ
ロ
ン
ト

・
ポ
イ
ン

ト

ｏ
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
が
半
々
と
い
う
強
烈

な
中
途
半
端
〉

登
攀
も
す
さ
ま
じ
か
っ
た
が
、
下
降
は

地
獄
だ
っ
た
。

（
一
番
ヤ
バ
か
っ
た
の
が
最
後
、
Ｂ
Ｃ
に

戻
る
Ｃ
ｌ
下
の
ア
イ
ス
フ
ォ
ー
ル
。
５
月

末
日
の
標
高
４
０
０
０
陣川
の
低
い
ア
イ
ス

フ
ォ
ー
ル
は
目
の
前
で
爆
破
さ
れ
る
映
画

の
セ
ッ
ト
の
よ
う
に
ド
ッ
カ
ン
ー
ド
ッ
カ

ン
！
と
爆
音
を
響
か
せ
て
絶
え
間
な
く
崩

れ
続
け
、
そ
の
崩
れ
る
間
隙
を
ぬ
っ
て
走

っ
て
通
過
し
た
り
、
飛
び
移
っ
た
り
と
駆

け
下
っ
て
ま
さ
に
「脱
出
」
。
も
は
や
「成

功
」
な
ど
と
い
う
甘
美
な
言
葉
は
香
り
も

し
な
い
。
　

モ
レ
ー
ン
の
安
全
部
に
逃
れ
、

草
の
香
り
、
小
さ
な
花
の
香
り
の
す
る
Ｂ

Ｃ
手
前
ま
で
た
ど
り
着
い
た
と
き
ラ
ル
フ

が

「生
き
て
る
っ
て
悪
く
な
い
ね
―
」
と

言
っ
た
の
が
ま
さ
に
目
標
の
山
に
登
っ
た

こ
と
よ
り
も
強
く
感
じ
た
私
た
ち
の
本
音

だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
〉

■
Ｇ
Ｉ
も
加
え
る

カ
ト
マ
ン
ズ
に
戻

っ
た
竹
内
は
、
こ
こ

で
ラ
ル
フ
か
ら
Ｇ
Ｉ
、
Ｇ
Ⅱ
へ
の
登
攀
を

誘
わ
れ
る
。
勤
め
人
の
竹
内
に
こ
れ
以
上

の
体
み
は
取
れ
な
い
だ
ろ
う
、
と
遠
慮
し

な
が
ら
の
提
案
だ
っ
た
。
こ
う
し
て
、
石

井
ス
ポ
ー
ツ
新
宿
西
口
店
に
勤
務
す
る
サ

ラ
リ
ー
マ
ン
で
あ
る
竹
内
の
帰
国
は
、
店

の
責
任
者
に

「さ
ら
な
る
休
暇
を
お
願
い

す
る
」
た
め
の
も
の
と
な
っ
た
。

７
月
は
じ
め
東
京
に
帰

っ
た
竹
内
は
、

わ
ず
か
５
日
の
滞
在
で
Ｈ
日
に
は
イ
ス
ラ

マ
バ
ー
ド
行
き
の
飛
行
機
に
乗

っ
て
い
た
。

７
月
２５
日
、
ラ
ス
ト
キ
ャ
ン
プ
の
Ｃ
３

か
ら
標
高
差
１
０
０
０
口川
の
頂
上
へ
、
時

に
は
腰
ま
で
の
ラ
ッ
セ
ル
を
し
な
が
ら
約

１０
時
間
。
ラ
ル
フ
、
ガ
リ
ン
ダ
、
竹
内
、

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
ス
タ
ッ
フ
兼
チ
ー
ム
ド
ク

タ
ー
の
ピ
ー
タ
ー
の
４
人
の
ほ
か
バ
ス
ク

人
４
人
、
オ
ラ
ン
ダ
人
２
人
。
彼
ら
の
ハ

イ
ポ
ー
タ
１
２
人
、
さ
ら
に
パ
キ
ス
タ
ン

人
ク
ラ
イ
マ
１
１
人
の
合
計
１３
人
が
Ｇ
Ｉ

に
登
頂
し
た
。
下
降
中
、
バ
ス
ク
の

一
人

が
滑
落
死
す
る
事
故
が
起
き
、
さ
す
が
に

意
気
消
沈
す
る
が
、
「Ｈ
Ａ
Ｍ
計
画
」
自

体
は
、
十
分
な
成
果
を
収
め
た
。
８
月
１３

日
帰
国
。
長
い
ヒ
マ
ラ
ヤ
の
放
浪
が
終
わ

っ
た
。

「ぼ
く
に
と
っ
て
、
４
月
か
ら
８
月
ま
で

の
登
山
全
体
が
ひ
と
つ
の
登
山
だ
っ
た
」

と
、
い
ま
竹
内
は
振
り
返
る
。
そ
う
い
う

挑
戦
が
で
き
た
こ
と
が
嬉
し
い
、
と
も
。

連
続
登
山
を
す
る
中
で
、
ア
メ
リ
カ
の

エ
ド

ｏ
ヴ
ィ
ー
ス
チ
ャ
ー
ズ
、
イ
タ
リ
ア

の
シ
モ
ー
ネ
・モ
ロ
、
ロ
シ
ア
の
デ
ニ
ス
・

ウ
ル
ブ
コ
フ
な
ど
各
国
の
著
名
な
ク
ラ
イ

マ
ー
と
も
交
流
す
る
機
会
が
あ
っ
た
。
い

つ
も
機
関
車
の
よ
う
に
先
頭
を
行
く

「ヒ

ロ
」
の
名
は
、
ヒ
マ
ラ
ヤ
で
少
し
ず
つ
知

ら
れ
は
じ
め
て
い
る
よ
う
だ
。

「
ラ
ル
フ
と
い
う
存
在
が
大
き
い
で
す
ね
。

大
し
た
男
で
す
よ
」
と
竹
内
。

４０
歳
を
越

え
た
ば
か
り
の
ラ
ル
フ

・
デ

ュ
イ
モ
ビ

ッ

ツ
は

「
ア
ミ
カ
ル

・
ア
ル
パ
イ
ン
」
と
い

う
会
社
を
組
織
、
公
募
登
山
を
進
め
る

一

方
で
、
自
分
の
困
難
な
ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
を

続
け
て
い
る
苦
労
人
だ
。

英
語
な
ん
て
ま

っ
た
く
…
…
と
言
い
な

が
ら
竹
内
は
十
分
ヒ
マ
ラ
ヤ
で

一
流
に
伍

し
て
い
る
よ
う
だ
。
そ
し
て
、
メ
ー
ル
通

信
の
形
を
と

っ
て
、
竹
内
流
の
文
章
を
書

く
。
こ
ん
な
調
子
だ
。

ア
ン
ナ
プ
ル
ナ
で
の
あ
る
日
の
日
記
。

〈わ
ぁ
―
ぁ
ぁ
―
！
　
誰
だ
―
　
オ
レ
の

ク
ビ
を
締
め
る
の
は
ｐ
¨

突
然
、
ク
ビ
を
締
め
付
け
ら
れ
息
が
で

き
ず
飛
び
起
き
る
！
　
誰
だ
ｐ
　̈
コ
ノ
ヤ

ロ
ー
コ
ノ
ヤ
ロ
！
　
そ
の
手
を
払

い
の
け

よ
う
と
ス
リ
ー
ビ
ン
グ
バ

ッ
ク
の
ジ
ツ
パ

ー
を
開
こ
う
と
す
る
が
ジ

ッ
パ
ー
の
タ
ブ

を
手
探
り
で
探
し
当
て
ら
れ
な
い
！

息
が
で
き
な

い
！
　
思

い
当
た
る
節
が

多
す
ぎ
て
ク
ビ
を
締
め
て
い
る
ヤ
ツ
の
見

当
が
つ
か
な
い
！

ス
リ
ー
ビ
ン
グ
バ

ッ
ク
の
国
の
部
分
か

ら
無
理
や
り
手
を
ね
じ
り
だ
し
て
飛
び
起

き
る
―
・

・
ｏ
と
頭
が
テ
ン
ト
の
天
丼
に

め
り
込
ん
だ
―
。

こ
の
テ
ン
ト
は
こ
ん
な

に
天
丼
が
低

い
は
ず
は
な

い
！

テ
ン
ト
は
雪
に
す

っ
か
り
覆

い
尽
く
さ

れ
天
丼
が
低
く
な
る
ほ
ど
に
う
ず
ま

っ
て

い
た
の
だ
！

酸
欠
だ
！
窒
息
だ
！
生
き
埋
め
だ
―
！

慌
て
て
テ
ン
ト
の
入
り
回
の
ジ
ツ
パ
ー

を
引
き
お
ろ
す
と
ブ
ワ
ー
ー
っ
と
雪
が
吹

き
込
む
！

吹
雪
の
中
、
顔
を
外
に
突
き
出
し
―
フ

ハ
ー
！
　
ハ
ー
！
　
ハ
ー
！
　
ヒ
ー
！
と

溺
れ
た
金
魚
の
よ
う
に
パ
ク
、
パ
ク
と
酸

素
を
回
の
中
に
吸
い
込
む
。〉

竹
内
の
メ
ー
ル
・
ス
タ
イ
ル
の
レ
ポ
ー

ト
は
、
い
く
つ
も
の
こ
と
を
考
え
さ
せ
る
。

ひ
と
つ
は
も
う
す
っ
か
り
古
び
た
言
葉
と

な

っ
た
が
、
″国
際
化
″
を
ま
さ
に
彼
が

実
行
し
て
い
る
こ
と
。
決
し
て
言
葉
に
不

自
由
し
な
い
と
い
う
わ
け
で
は
な
い
の
に
、

チ
ー
ム
の
欠
か
せ
な
い
存
在
と
な
っ
て
い
　
＞

る
。
国
際
隊
へ
の
竹
内
の
参
加
ス
タ
イ
ル
　
＜

は
、
こ
れ
か
ら
の
世
代
の
ヒ
マ
ラ
ヤ
登
山

に
大
き
な
示
唆
を
与
え
る
も
の
だ
。

ふ
た
つ
め
は
、
「
コ
マ
ツ
」
の
愛
称
が

表
現
し
て
い
る
抜
群
の
体
力
と
テ
ク
ニ
ッ

ク
、
そ
し
て
困
難
を
自
ら
引
き
受
け
る
前

向
き
な
ス
ピ
リ
ッ
ト
。

そ
し
て
最
後
に
竹
内
の
登
山
を
理
解
し
、

休
暇
に
比
較
的
寛
容
な
職
場
の

″支
援
体

制
″
が
あ
る
。
誰
で
も
恵
ま
れ
る
条
件
で

は
な
い
が
、
山
登
り
に
真
摯
に
取
り
組
も

う
と
し
て
い
る
青
年
た
ち
に
希
望
を
抱
か

せ
る
要
素
だ
。

「
い
ま
ど
き
の
ヒ
マ
ラ
ヤ
」
を
知
る
た
め

に
は
、
竹
内
洋
岳
の
登
山
か
ら
、
し
ば
ら

く
目
が
離
せ
な
い
。
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医療委員会では100周年記念事業として、次のよう

なことを企画しています。

1.『山の救急医療ハン ドブック』の作成・配布

登山中に遭遇する事故や病気、その対処 と予防な

どについて記 した本 『山の救急医療ハ ン ドブック』

を作成 します。実践的・実用的なものとなるように

図と写真を多用 し、わかりやすい本にする予定です。

内容 としては、「山でケガをしたとき (切 り傷、マ

メ、打撲、捻挫、骨折、凍傷、やけど、虫・蜂刺 さ

れなど)」 、「山で病気になったとき (狭心症、心筋梗

塞、脳卒中、熱中症、腹痛、一酸化中毒、火山によ

るガス中毒など)」 、「セルフレスキュー (救急蘇生法、

ファース トエイ ドキットの リス トと簡単な使用法な

ど)」 、「ケガや事故を防 ぐための準備 (ト レーニング、

ひざ痛・腰痛の対処法、サプリメン トのとり方、靴

擦れや外反拇指の対策など)」 、「高所登山への対処

(パルスオキシメータ、ダイアモックスの使用法、低

酸素室の利用法など)」 を予定 しています。

さらに、登山者のニーズに沿った、充実 したもの

とするために、登山の医療に関 して、「山でこんなこ

とで困った」、「このようなことについて知 りたい」な

どについて、アンケー トをしたいと思います。医療

委員会のHP(http://iacclimbingmed.hpinbseek.

coojp/index.html)に 、「山の救急、医療ハ ン ドブック」

のコーナーを設けましたので、アクセスして、アン

ケー トにご記入 ください。医療委員会HPへは日本

山岳会HPか らもアクセスすることができます。直接

iacmtmed@yahooocojpヘ メール されても結構です。

または、日本山岳会医療委員会宛てに、ご希望を記

したお手紙を郵送 されても結構です。アンケー トは

メール、郵送とも、年末まで受け付けています。

なお、本は、“山と漢谷社"のハン ドブックシリー

ズとして発行 されます。新書版 ビニールカバー製な

ので、登山に携行 しやすい装丁です。また、発行は

2005年 6月 を予定 してお り、市販 (¥980)も され

ます。100周年記念式典 (2005年 10月 )出席者 には

無料配布の予定です。

2.記念式典会場での展示

記念式典当日、展示会場にて医療委員会のブース

野口 いづみ

を出します。展不するものは次のとおりです。

① 山の防虫グッズ

日本の山地で使用された伝承的な防虫具を展示 し

ます。「蚊火」 (腰につけて燻すもの。奈良平安時代

から昭和30年代まで使用)、「火縄」(編んだ樹皮を頭

に巻 くもの)のほか、「だんのう」や「はんこたん

な」などを展示予定です。最近ではスズメバチやマ

ダニの刺傷を防ぐことが課題になっていますが、ハ

チ刺傷によるアナフィラキシー 0シ ョックを予防す

るエピネフリン 0キ ット (エ ピペン)が入手できる

ようになったので、展不する予定です。

②『登山医学』(日本登山医学会学会誌)バ ックナン

バーの販売

日本登山医学会は1981年に発足 し、毎年、「登山医

学シンポジウム」を開催するとともに、機関誌『登

山医学』を発行しています。会員には医療関係者の

みならず、一般登山家も数多くいますので、機関誌

の内容は、基礎医学から飲み水、衣類、 トレーニン

グなどの実用的なものまで、多岐にわたります。『登

山医学』のバ ックナンバーを展示 しますので、興味

のある論文の掲載号などをお買い求めいただけます。

③ その他、登山医学関係の書籍の展示販売

『登山の医学ハンドブック』や、そのほか登山、トレ

ーニング関係の書籍を展示 。販売する予定です。

3ロ シンポジウム開催

“シンポジウム :山での突然死 を考える"を行いま

す。100周年記念事業に先立って 1月 20日 (木)18:30

～20:30に東京体育館で行います (入場無料 )。 具体

例 を提示 しながら、死亡原因などについて話 し合 う

形式で行います。わかりやす く、役立つ内容ですの

で、医療関係者、一般登山者のほか、ツアーリーダ

ーガイ ドなどにも参加 していただきたいと思います。

詳 しい内容は、追って『山』でご案内の予定ですが

医療委員会のHPに も掲載 していますので、ご覧にな

れます。

以上のような活動を通 じて、医療委員会が安全な

100周年記念事業の医療委員会の企画
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山
登
り
に
本
気
に
取
り
組
ん
だ
人
間
な

ら
、　
一
度
や
三
度
は
、
進
退
窮
ま
る
よ
う

な
経
験
が
あ
る
だ
ろ
う
。
登
山
と
は
、
本

来
そ
う
い
う
要
素
を
も
つ
人
間
の
行
為
で

あ
る
。
ア
ラ
ス
カ
に
足
し
げ
く
通

っ
て
い

る
友
人
が
教
え
て
く
れ
た
記
事
は
、
自
分

だ
っ
た
ら
ど
う
す
る
か
、
と
の
問
い
か
け

を
投
げ
か
け
る
も
の
だ
っ
た
。

９
月
２６
日
、
ア
メ
リ
カ
の
『と
口ｏＦ
ｏ
Ｅ
”
①

∪
”一ぞ
Ｚ
①く
の』
は
、　
一
冊
の
本
と
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
で
、
あ
る
登
山
家
の
絶
望
と
勇
気

の
物
語
を
紹
介
し
た
。
当
時
手
短
か
に
伝

え
ら
れ
た
が
、
手
先
を
自
分
で
切
り
取
る

と
い
う
勇
気
で
あ
る
。

２
０
０
３
年
４
月
２６
日
の
土
曜
日
、
コ

ロ
ラ
ド
在
住
の
ク
ラ
イ
マ
ー
、
ア
ー
ロ

ン

ニ
フ
ル
ス
ト
ン

（２８
）
は
、
ユ
タ
州
南

東
部
の
キ
ャ
ニ
オ
ン
ラ
ン
ズ
国
立
公
園
の

狭
ま
っ
た
ゴ
ル
ジ
ュ
で
、
何
気
な
く
壁
に

ひ
っ
か
か
っ
た
バ
ス
の
タ
イ
ヤ
ほ
ど
の
チ

ョ
ッ
ク
ス
ト
ー
ン
を
払
い
の
け
よ
う
と
し

て
、
立
っ
た
ま
ま
右
手
を
落
ち
た
石
と
岩

に
は
さ
ま
れ
て
し
ま
っ
た
。

何
度
も
手
を
抜
こ
う
と
し
て
も
抜
け
な

い
。
そ
こ
で
使
え
る
ほ
う
の
左
腕
と
膝
を

突

っ
張
り
、
岩
を
動
か
そ
う
と
し
た
。
４

０
０
キ
ロ近
く
も
あ
る
岩
は
び
く
と
も
し
な

い
。
３
度
目
に
梃
子
の
原
理
で
動
か
そ
う

と
し
た
ら
ほ
ん
の
Ｏ

ｏ
・
ミリ
ほ
ど
動
い
た

が
、
そ
の
た
め
に
か
え
っ
て
は
さ
ま
れ
た

腕
の
痛
み
が
増
し
、
や
む
な
く
元
に
戻
し

た
。い

っ
た
ん
息
を
整
え
た
。
汗
を
ぐ
っ
し

ょ
り
か
き
、
の
ど
は
カ
ラ
カ
ラ
だ
っ
た
。

ラ
ル
ス
ト
ン
は
背
中
の
ザ
ッ
ク
か
ら
水
筒

を
取
り
出
し
、
飲
ん
だ
。
た
ち
ま
ち
３
分

の
１
を
飲
み
干
し
て
し
ま
っ
た
。
水
は
持

た
せ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
残
り
は
６
０

０

ｃｃ
ほ
ど
だ
っ
た
。

ラ
ル
ス
ト
ン
は
６
年
前
、
大
学
を
首
席

で
卒
業
し
た
優
秀
な
エ
ン
ジ
エ
ア
で
あ
り
、

経
験
豊
な
ク
ラ
イ
マ
ー
だ
っ
た
。
彼
は
冷

静
に
考
え
た
。
３
つ
の
選
択
が
あ
る
。
ひ

と
つ
は
、
な
ん
と
か
し
て
岩
か
ら
手
を
引

き
抜
く
こ
と
。
２
つ
目
は
救
援
を
待
つ
こ

と
。
３
つ
目
は
、
思
い
切
っ
た
こ
と
に
踏

み
切
る
こ
と
…
…
。
１
つ
目
は
、
可
能
性

が
低
い
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
た
。
ア
ス
ペ

ン
の
自
宅
は
、
こ
こ
か
ら
５
０
０
キ
ロ離
れ

て
い
る
上
、
２
日
前
に
出
る
と
き
誰
に
も

行
く
先
を
伝
え
て
い
な
い
。
彼
自
身
ど
こ

へ
行
く
か
決
め
て
い
な
か
っ
た
の
だ
。
ま

だ
オ
フ
シ
ー
ズ
ン
で
あ
り
、
通
常
ハ
イ
カ

ー
た
ち
が
来
な
い
岩
場
だ
っ
た
。

解
決
に
は
ド
ラ
ス
テ
ィ
ッ
ク
な
行
為
に

踏
み
切
る
し
か
な
い
。
そ
の
こ
と
を
彼
は

わ
か
っ
て
い
た
。

夜
、
気
温
は
ぐ
ん
と
下
が
っ
た
。
Ｔ
シ

ャ
ツ
と
パ
ン
ツ
姿
の
ラ
ル
ス
ト
ン
は
、
動

け
な
い
ま
ま
寒
さ
に
震
え
た
。
彼
は
ヘ
ッ

ド
ラ
ン
プ
の
助
け
で
ナ
イ
フ
で
岩
を
削
る

作
業
を
続
け
た
。
そ
れ
が
少
し
で
も
身
体

に
温
か
み
を
も
た
ら
し
た
の
だ
。

し
か
し
、
朝
ま
で
の
作
業
の
結
果
、
あ

と
１
５
０
時
間
削
り
続
け
な
け
れ
ば
、
身

体
は
解
放
さ
れ
な
い
、
と
思
い
知
っ
た
。

日
曜
日
だ
。
誰
か
来
な
い
か
、
と
期
待

し
て
何
度
か
声
を
出
し
て
み
た
が
空
し
か

っ
た
。
や
が
て
声
を
出
す
の
は
水
を
飲
む

の
と
同
じ
よ
う
に
制
限
す
る
こ
と
に
し
た
。

水
は
２
時
間
ご
と
に
口
を
し
め
ら
せ
る
だ

け
に
し
た
の
だ
。

２４
時
間
が
経
過
し
た
。
手
首
を
切
断
す

る
し
か
な
い
、
と
の
思
い
が
ま
た
よ
ぎ

っ

た
。
し
か
し
、
そ
れ
は
そ
の
ま
ま
自
殺
す

る
こ
と
な
の
で
は
な
い
か
…
…
、
と
の
思

い
が
た
め
ら
わ
せ
た
。

ラ
ル
ス
ト
ン
は
、
ビ
デ
オ
カ
メ
ラ
を
持

っ
て
い
た
。
自
分
を
撮
り
な
が
ら
両
親
ヘ

の

「さ
よ
な
ら
」
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
吹
き
込

み
は
じ
め
た
。

２
日
目
の
夜
、
ロ
ー
プ
を
足
の
ま
わ
り

に
巻
い
て
寒
さ
を
防
い
だ
。

１０
分
ご
と
に

腕
時
計
を
見
て
、
時
間
の
過
ぎ
る
の
を
待

っ
た
。

３
日
日
の
夜
に
は
希
望
を
な
く
し
た
。

４
日
目
。
ナ
イ
フ
で
い
よ
い
よ
手
首
を

切
断
し
よ
う
と
思
っ
た
。
し
か
し
、
今
度

は
こ
の
ナ
イ
フ
で
ほ
ん
と
う
に
切
断
で
き

る
の
か
、
と
の
疑
間
が
湧
い
た
。
皮
膚
は

と
も
か
く
骨
ま
で
を
。

６
日
日
、
木
曜
日
の
朝
。
水
も
食
べ
物

も
な
か
っ
た
が
、
ラ
ル
ス
ト
ン
は
意
識
を

も
っ
て
生
き
て
い
た
。
手
を
見
る
と
腐
敗

し
て
い
る
よ
う
だ
っ
た
。
切
断
は
自
殺
で

は
な
い
、
生
き
る
こ
と
だ
、
と
彼
は
は
っ

き
り
理
解
し
た
。
ナ
イ
フ
を
刺
す
と
、
痛

み
を
ほ
と
ん
ど
感
じ
な
い
。
手
首
か
ら
１２

う
ほ
ど
の
部
分
に
刃
先
を
入
れ
た
。
１
時

間
か
か
っ
て
ス
パ
ゲ
ッ
テ
ィ
の
よ
う
な
白

い
神
経
の
束
が
あ
ら
わ
れ
た
。
切
断
。
強

烈
な
痛
み
が
走
り
、
終
わ
っ
た
。

岩
か
ら
自
分
の
手
が
離
さ
れ
、
自
由
に

動
け
た
時
の
こ
と
を

「人
生
で
最
高
の
瞬

間
だ
っ
た
」
と
耐
え
に
耐
え
た
ク
ラ
イ
マ

ー
は
語
っ
た
。

１
本
の
腕
で
慎
重
に
慎
重
に
懸
垂
下
降

を
し
、
無
事
平
地
へ
。
水
た
ま
り
の
茶
色

い
水
を
む
さ
ぼ
り
飲
ん
だ
。
ラ
ル
ス
ト
ン

が
生
還
し
た
瞬
間
だ
っ
た
。

勇気ある行動

江本 嘉伸

flBetween a Rock and Hard PlaceJ

(5)
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「フ
ォ
ー
ラ
ム
Ｉ
Ｎ
大
山
・
立
山
」

自
然
と
人
間
の
暮
ら
し
を
考
え
る

フ
ォ
ー
ラ
ム
Ｉ
Ｎ
共
催

本
年
度
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
ー
Ｎ
が
８
月

２０
日
（金
）
～
２２
日
（日
）
に
富
山
県
で
実

施
さ
れ
た
。
そ
の
概
要
を
報
告
す
る
。

第
１
日
。
開
会
式
は
１５
時
よ
り
大
山

町
河
内
の
播
隆
上
人
顕
頌
碑
前
で
開
催

さ
れ
た
。
五
十
嶋

一
晃
会
員
の
司
会
で
、

ま
ず
木
戸
繁
良
富
山
支
部
長
の
あ
い
さ

つ
。「こ

の
碑
は
、
日
本
山
岳
会
富
山
支
部

３５
周
年
を
記
念
し
て
上
人
の
生
家
跡
に

建
立
さ
れ
た
。
高
さ
２
５
０
↓
、
重
さ

は
約
３
ト

ンあ
る
。
石
工
も
山
岳
会
員
で

あ
っ
た
。
毎
年
５
月
に
碑
前
で
播
隆
祭

が
行
わ
れ
今
年
で
２１
回
日
と
な
る
。
こ

れ
か
ら
も
し

っ
か
り
守

っ
て
い
き
た

い
。」

続
い
て
、
献
花
そ
し
て
尺
人
に

よ
る
献
奏
、
最
後
に
富
山
支
部
お
心
入

れ
の
地
元
の
銘
酒

「立
山
」
が
注
が
れ
、

献
杯
が
行
わ
れ
た
。
　

（篠
崎
　
仁
）

そ
の
夜
、
宿
舎
の
自
樺
ハ
イ
ツ
で
は
、

歓
迎
の

「越
中
お
わ
ら
節
」
に
続
い
て

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

「播
隆
上
人
を
語
る
」
。

黒
野
こ
う
き

（ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
播
隆
代

表
）
、
前
田
英
雄

（郷
土
史
家
）
、
近
藤

信
行

（評
論
家
）
の
３
氏
か
ら
、
こ
の

日
体
調
悪
く
欠
席
さ
れ
た
穂
苅
貞
雄

（槍
ケ
岳
山
荘
経
営
）
氏
と
そ
の
父
三

寿
雄
氏
と
の
２
代
に
わ
た
る
播
隆
研
究

を
軸
に
、
新
田
次
郎

『槍
ケ
岳
開
山
』

に
描
か
れ
た
播
隆
像
の
虚
構
性
に
つ
い

て
熱

っ
ぽ
く
語
ら
れ
た
。
（近
藤

緑
）

第
２
日
。
こ
の
日
は
立
山

（雄
山
）

登
山
、
室
堂
散
策
、
有
峰
湖
周
遊
の
三

つ
の
コ
ー
ス
に
分
か
れ
て
行
動
し
た
。

天
候
も
ま
ず
ま
ず
で
、
登
山
は
Ｊ
Ａ
Ｃ

と
日
本
高
山
植
物
保
護
協
会
、
室
堂
散

策
は
山
の
自
然
学
研
究
会
、
有
峰
湖
周

需需爾覇

謳晰鰤 謬゙絋

日本山岳会の各委員会

同好会の活動報告です

10月

遊
は
有
峰
森
林
文
化
村
の
方
々
の
ご
協

力
で
、
す
べ
て
予
定
通
り
進
行
し
た
。

夜
は
３
か
所
に
分
宿
し
た
が
、
夕
食

後
、
ロ
ッ
ジ
太
郎
に
集
合
し
て
デ
ィ
ナ

ー
シ
ョ
ー
を
楽
し
ん
だ
。
ミ
ュ
ー
ジ
カ

ル
の
名
曲
を
歌
う
斉
藤
恭
子
さ
ん
ら
の

歌
唱
力
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、
「王
様
と

私
」
で
司
会
の
古
田
寛
昭
会
員
が
突
然

王
様
に
変
身
す
る
と
い
う
趣
向
に
会
場

か
ら
拍
手
が
沸
い
た
。
そ
の
後
の
佐
伯

史
麿

（芦
峻
寺

ｏ
静
寂
庵
主
）
氏
に
よ

る

「立
山
曼
茶
羅
の
絵
解
き
」
も
初
め

て
聞
く
興
味
深
い
も
の
だ

っ
た
。

第
３
日
。
称
名
滝
、
立
山
カ
ル
デ
ラ

砂
防
博
物
館
な
ど
を
見
学
し
た
後
、
正

午
過
ぎ
解
散
し
た
。
参
加
者
数
１
２
１

名
。
最
後
に
大
山
町
、
富
山
支
部
お
よ

び
五
十
嶋

一
晃

・
博
文
ご
兄
弟
に
心
か

ら
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。（里

見
　
清
子
）

韓
国
の
山
と
岩

北
漢
山

（三
角
山
）
山
行

「よ
り
早
く
、
よ
り
高
く
」
ま
る
で
陸

上
競
技
の
よ
う
な
登
山
は
、
も
は
や
懐

か
し
い
思
い
出
に
な
っ
た
今
日
こ
の
頃

で
す
。

今
回
の
山
行
は
岩
登
り
組
と
ハ
イ
キ

ン
グ
組
が
あ
る
と
の
こ
と
、
韓
国
の
山

に
行
く
な
ら
岩
登
り
を
し
な
け
れ
ば
、

と
言
わ
れ
て
、
た
め
ら
わ
ず
に
岩
登
り

組
に
申
し
込
ん
だ
。
し
か
し
岩
登
り
の

経
験
は
１０
年
も
前
の
こ
と
、
１
週
間
前

に
な
っ
て
ハ
イ
キ
ン
グ
組
に
変
更
し
て

も
ら
っ
た
。
は
じ
め
は
岩
登
り
組
が
多

い
と
聞
い
て
い
た
が
、
当
日
に
な
る
と

ハ
イ
キ
ン
グ
組
が
増
え
、
岩
登
り
６
名
、

ハ
イ
キ
ン
グ
８
名
の
１４
名
と
大
勢
で
楽

し
く
、
賑
や
か
に
行
く
こ
と
に
な
っ
た
。

８
月
２６
日
、
今
回
の
登
山
計
画
を
事

業
委
員
担
当
理
事
の
知
人
で
あ
る
韓
国

「人
と
山
」
社

・
韓
国
登
山
ア
カ
デ
ミ

ー
院
長
李
圭
泰
氏
ら
が
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

ト
し
た
関
係
で
、
自
雲
台
山
荘
に
入
る

前
に
、
北
漢
山
公
園
の
管
轄
行
政
を
し

(6)
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て
い
る
江
北
区
庁
を
訪
問
し
た
と
こ
ろ
、

緑
地

・
環
境
部
長

・
江
北
区
長
始
め
の

思
が
け
ぬ
歓
迎
を
受
け
た
。
金
江
北
区

長
の
話
に
よ
る
と
北
漢
山
に
登
る
と

「気

・幸

・
健
康
」
の
ご
利
益
が
い
た
だ

け
る
と
の
こ
と
だ
っ
た
。

北
漢
山
の
本
来
の
名
前
は
三
角
山
、

白
雲
台

（８
３
６

ｏ
５
層
）
、
仁
寿
峰

（８
１
０

ｏ
５
属
）
、
万
景
峰

（７
９

９

・
５
層
）
の
３
峰
が
角
の
よ
う
に
響

え
立

っ
て
い
る
こ
と
か
ら
こ
の
名
前
が

つ
い
て
い
て
、
万
景
と
は
望
郷
の
意
味

も
含
ん
で
い
る
と
の
こ
と
だ
。
情
熱
的

に
金
江
北
区
長
は
北
漢
山
に
つ
い
て
説

明
さ
れ
た
。
別
れ
し
な
に
全
員
お
土
産

と
ツ
ツ
ジ
の
花
酒
を
４
本
も
い
た
だ
き
、

下
山
後
昼
食
に
招
待
の
約
束
を
し
た
。

薄
暮
の
な
か
頂
上
の
す
ぐ
下
か
ら
登

山
を
始
め
、
自
雲
台
山
荘
に
つ
く
頃
に

は
日
は
と
っ
ぷ
り
暮
れ
た
。
石
造
り
と

ロ
グ
ハ
ウ
ス
調
の
山
荘
は
清
潔
だ
っ
た
。

夜
は
山
荘
の
ご
主
人
心
づ
く
し
の
韓
国

料
理
、
焼
肉
と
キ
ム
チ
を
堪
能
し
た
。

８
月
２７
日
、
地
元
の
山
岳
会
の
方
を

待

っ
て
い
る
間
に
自
雲
台
項
上
ま
で
往

復
約
１
時
間
、
あ
い
に
く
ガ
ス
の
中
だ

っ
た
。

地
元
か
ら
は
ハ
イ
キ
ン
グ
組
の
案
内

だ
け
で
も
８
名
の
婦
人
会
員
も
来
て
く

だ
さ
り
、
万
景
峰
ま
で
賑
や
か
な
山
行

と
な
っ
た
。
こ
の
こ
ろ
に
は
天
気
も
よ

く
な
り
、
眼
下
に
は
ソ
ウ
ル
市
内
が

一

望
で
き
、
そ
れ
は
見
事
な
景
観
だ

っ
た
。

頂
上
直
下
で
の
ラ
ン
チ
タ
イ
ム
は
ガ

イ
ド
し
て
下
さ
っ
た
婦
人
会
員
方
の
自

慢
の
キ
ム
チ
、
チ
ヂ
ミ
、
五
穀
米
そ
の

他
豪
華
昼
食
弁
当
を
ご
馳
走
に
な
り
、

身
振
り
手
振
り
の
会
話
が
弾
み
楽
し
い

ひ
と
時
だ
っ
た
。

８
月
２８
日
、
時
間
が
た
っ
ぷ
り
あ
り
、

仁
寿
峰
の
壁
に
と
り
つ
い
て
い
る
岩
登

り
組
の
登
攀
し
て
い
る
様
子
を
見
な
が

ら
、
北
漢
山
周
回
下
山
コ
ー
ス
の
岩
場

を
慎
重
に
下
り
麓
の
牛
耳
洞
に
向
う
。

牛
耳
洞
で
は
全
員
で
江
北
区
長
招
待
の

「懇
親
昼
食
会
」
と
な

っ
た
。
金
区
長

も
挨
拶
に
来
て
く
だ
さ
り
、
予
想
以
上

の
日
韓
国
際
交
流
に
な
っ
た
。

千
”
川
に
も
満
た
な
い
山
だ
っ
た
が
、

岩
場
あ
り
、
鎖
、
ワ
イ
ヤ
ー
ロ
ー
プ
あ

り
の
起
伏
と
変
化
に
富
ん
だ
北
漢
山
を

満
喫
し
た
。
　

　

（山
縣
　
喜
美
子
）

第
５０
回
例
会
山
行

富
士
山
協
力
登
山

８
月
２２
（日
）
、

２３
日
（月
）
の
２
日
間
、

（社
）
日
本
自
閉
症
協
会
の
茨
城
支
部
会

員
と
そ
の
関
係
者
２５
人
の
方
々
が
富
士

山
に
登
ら
れ
る
の
を
、
私
た
ち
つ
く
も

会
な
ど
日
本
山
岳
会
員
１５
名
が
お
手
伝

い
を
し
て
登

っ
た
。

こ
の
富
士
登
山
の
計
画
を
Ｊ
Ａ
Ｃ
贄

田
統
亜
理
事
か
ら
お
聞
き
し
た
の
は
桜

の
花
の
こ
ろ
の
こ
と
で
あ

っ
た
。
日
頃
、

趣
味
の
山
歩
き
を
し
て
い
る
あ
い
だ
に

身
に
つ
い
た
脚
力
を
何
か
社
会
的
に
意

義
の
あ
る
物
事
に
役
立
て
る
こ
と
は
で

き
な
い
か
、
と
常
々
心
に
い
だ
い
て
い

た
こ
と
も
あ
り
、
つ
く
も
会
の
例
会
山

行
と
し
て
お
手
伝
い
す
る
こ
と
に
な
っ

た
。
と
は
い
え
私
た
ち
に
は
自
閉
症
ヘ

の
知
識
も
な
く
、
正
直
な
こ
と
を
申
し

上
げ
て
不
安
が
な
か
っ
た
と
は
い
え
な

い
。
山
行
途
中
に
パ
ニ
ッ
ク
の
よ
う
な

事
態
が
起
き
た
場
合
の
対
応
な
ど
を
巡

り
、
毎
月
の
例
会
の
場
で
は
口
角
泡
を

変化に富んだ北漢山に大満足

(7)
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飛
ば
し
て
議
論
を
重
ね
た
。

当
日
９
時
過
ぎ
、
早
朝
か
ら
自
閉
症

協
会
の
人
た
ち
を
乗
せ
た
バ
ス
を
東
京

都
庁
前
に
迎
え
、
合
流
し
て
出
発
し
た
。

日
曜
日
な
の
で
渋
滞
す
る
こ
と
も
な
く

１１
時
４５
分
に
５
合
目
に
到
着
。
広
場
は

下
山
し
て
き
た
人
も
含
め
て
も
の
す
ご

い
混
雑
で
、
到
底
全
体
に
日
配
り
を
で

き
る
状
況
で
は
な
い
。
つ
く
も
会
の
メ

ン
バ
１
１
人
に
対
し
、
協
会
の
方
１
世

帯

（２
～
４
名
）
を
割
り
振
り
、
さ
ら

に
症
状
が
重
い
方
の
と
こ
ろ
に
は
サ
ブ

を
配
置
し
た
。
先
頭
に
は
総
リ
ー
ダ
ー

の
贄
田
さ
ん
、
真
ん
中
に
つ
く
も
会
Ｓ

Ｌ
の
柴
山
さ
ん
、
そ
し
て
最
後
尾
に
は

Ｌ
の
私
が
付
き
、
こ
の
３
人
は
対
象
の

方
を
特
定
せ
ず
機
動
的
に
必
要
と
す
る

サ
ポ
ー
ト
に
当
た
る
こ
と
に
し
た
。

歩
行
は
多
少
手
間
取
り
な
が
ら
も
順

調
に
進
ん
だ
。
し
か
し
７
合
日
の
最
上

部
近
く
富
士

一
館
の
前
ま
で
来
た
こ
ろ
、

１
人
の
女
性
保
護
者
の
顔
色
が
は
な
は

だ
悪
く
な
っ
て
い
た
。
医
師
で
も
あ
る

北
海
道
支
部
の
吉
野
会
員
が
脈
を
取

っ

て
少
し
気
が
か
り
な
顔
を
す
る
。
「登
れ

な
い
こ
と
も
な
い
」
と
の
診
断
で
は
あ

っ
た
が
、
こ
れ
ま
で
の
所
要
時
間
、
前

途
の
行
程
を
勘
案
し
、
今
夜
の
宿

「本

８
合
ト
モ
エ
館
」
の
姉
妹
宿
、
７
合
目

の
ト
モ
エ
館
ま
で
降
り
て
待
機
し
て
い

た
だ
く
こ
と
と
し
た
。
幸
い
７
合
ロ
ト

モ
エ
館
の
人
が
従

っ
て
く
れ
て
い
た
の

で
、
そ
の
人
と
つ
く
も
会
の
女
性
会
員

１
人
に
付
い
て
降
り
て
い
た
だ
い
た
。

７
合
日
か
ら
８
合
目
は
長
か
っ
た
。

朝
か
ら
今
に
も
落
ち
そ
う
な
空
だ

っ
た

が
、
パ
ラ
パ
ラ
と
雨
も
降

っ
て
き
た
。

自
閉
症
の
症
状
に
よ
り
歩
行
が
は
か
ど

る
班
と
遅
れ
る
班
で
、
隊
列
は
だ
ん
だ

ん
長
く
な
っ
た
。
そ
れ
を
３
つ
以
上
に

は
散
ら
な
い
よ
う
に
心
が
け
、
手
を
引

き
な
が
ら
励
ま
し
の
言
葉
を
か
け
て
登

る
。
突
然
、
身
体
全
体
を
背
後
に
仰
け

反
ら
せ
て
し
ま
う
と
き
も
あ

っ
た
り
し

て
ま
っ
た
く
油
断
は
で
き
な
い
。
時
に

は
結
ん
だ
手
を
振
り
解
か
れ
る
こ
と
も

あ
る
。
し
か
し
そ
の
手
を
再
び
差
し
出

し
て
求
め
ら
れ
る
と
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
不
得
手
な
た
め
に
ハ
ン
デ
と

な
っ
て
い
る
こ
の
子
が
、
今
全
幅
の
頼

り
に
し
て
い
る
の
は
私
な
の
だ
と
自
覚

も
高
ま
り
深
い
感
動
に
お
そ
わ
れ
る
。

ラ
ス
ト
を
歩
く
私
た
ち
が
本
８
合
目

ト
モ
エ
館
に
着
い
た
の
は
１９
時
４５
分
を

回
っ
て
い
た
。
当
然
登
山
道
は
真

っ
暗

闇
の
中
だ

っ
た
が
、
歩
い
て
い
る
私
の

心
は
明
る
い
も
の
で
満
た
さ
れ
て
い
た
。

着
後
、
嘔
吐
す
る
人
も
出
た
。
時
間
は

か
か
り
す
ぎ
る
ほ
ど
か
か
っ
た
わ
け
だ

が
、
よ
く
頑
張

っ
て
く
れ
た
と
思
う
。

翌
朝
５
時
起
床
。
雨
は
小
降
り
だ
が

風
が
強
い
。
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
の
結
果
、

つ
く
も
会
の
５
人
と
、
前
日
し
っ
か
り

と
し
た
足
取
り
で
歩
い
て
い
た
２２
工成
と

３７
歳
の
自
開
症
の
男
性
が
代
表
で
頂
上

に
向
か
っ
た
。
項
上
の
お
鉢
に
立
ち
、

記
念
撮
影
を
し
た
だ
け
で
戻
っ
た
彼
ら

を
待

っ
て
７
時
５０
分
下
山
ス
タ
ー
ト
。

ざ
く
ざ
く
の
下
山
道
の
ザ
レ
に
苛
め
抜

か
れ
て
１
人
の
保
護
者
が
馬
を
雇

っ
た

り
し
て
い
た
が
、

１１
時
２０
分
怪
我
も
な

く
全
員
無
事
下
山
を
果
た
し
た
。

こ
の
日
の
読
売
新
聞
茨
城
版
に
は

「自
開
症
１３
人
　
富
士
に
挑
む
」
と
い

う
見
出
し
で
こ
の
山
行
が
掲
載
さ
れ
、

つ
く
も
会
の
協
力
活
動
も
贄
田
さ
ん
の

談
話
を
添
え
て

「日
本
山
岳
会
が
同
行

し
て
い
る
」
と
紹
介
さ
れ
て
い
た
。

大
勢
の
自
閉
症
協
会
の
人
と
大
き
く

手
を
振
り
合

っ
て
別
れ
た
今
回
の
記
憶

に
深
く
残
る
山
行
が
、
つ
く
も
会
の
節

日
と
な
る
第
５０
回
の
記
念
山
行
と
な
っ

た
。
新
し
い
仲
間
、
来
た
れ
。

（徳
永
　
泰
朗
）

第
１２
回
山
岳
写
真
展
開
催

ア
ル
パ
イ
ン
フ
ォ
ト
ビ
デ
オ
ク
ラ
ブ

主
催
の
第
１２
回
山
岳
写
真
展

「心
に
映

る
山
々
」
が
新
宿
野
村
ビ
ル
ー
階
特
設

ギ
ャ
ラ
リ
ー
で
、
９
月
２
日
（木
）
か
ら

７
日
（火
）
ま
で
開
催
さ
れ
た
。

今
年
か
ら
新
し
い
試
み
で
、
全
紙
、

半
切
取
り
混
ぜ
て
４８
名
の
方
々
が
出
展

し
た
。
毎
年
恒
例
の
開
催
な
の
で
、
楽

し
み
に
さ
れ
て
い
る
人
も
多
く
、
連
日

多
く
の
来
場
者
が
あ
っ
た
。

こ
の
後
の
巡
回
展
と
し
て
は
、
鳥
取

県
溝
口
町
金
屋
谷
伯
者
国
山
岳
美
術
館
　
＞

（１７
年
１
月
よ
り
３
月
）
、
山
形
県
酒
田
　
＜

市
酒
田
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー

（１７
年
７

月
６
日
よ
り
２２
日
の
開
催
）
が
決
ま
っ

て
い
る
。
　
　
　
　
　

（小
田
　
薫
）

学
生
部
ム
ス
タ
ン
遠
征
隊
は
、

９
月
１８
日

・
チ
ブ
ヒ
マ
ー
ル

・
６

６
５
０
口
月初
登
項

（４
名
）
、

１９

日

ｅ
セ
リ
ブ
ン

・
６
３
２
８
層
第

２
登

（新

ル
ー
ト
か
ら
５
名
全

員
）
を
果
た
し
、

１０
月
３
日
、
元

気
に
帰
国
し
ま
し
た
。
詳
細
は
来

月
号
に
掲
載
し
ま
す
。

創
立
１
‐●
０
周
年

に
ご
協
力
を
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東

西
南

北

イラス ト・宇都木慎一

会
員
の
皆
様
の
ご
意
見
、
エ
ッ
セ
イ
、

俳
旬
、
短
歌
、
詩
な
ど
を
掲
載
す
る

ペ
ー
ジ
で
す
。
ど
し
ど
し
ご
投
稿
く

だ
さ
い
。
（紙
面
に
限
り
が
あ
り
ま
す

の
で
、
１
点
に
つ
き
１
０
０
０
字
程

度
で
お
願
い
し
ま
す
）

第
８
回
ミ
セ
ス

・

ウ
エ
ス
ト
ン
祭

金
子
　
誠
吾

８
月
７
、
８
日
、
ウ
ェ
ス
ト
ン
の
妻
、

エ
ミ
リ
ー
さ
ん
の
功
績
を
た
た
え
る
第

８
回
ミ
セ
ス

・
ゥ
ェ
ス
ト
ン
祭
が
、
戸

隠
高
原
の
ミ
セ
ス

・
ウ
ェ
ス
ト
ン
記
念

碑
前
で
開
催
さ
れ
た
。

戸
隠
村
主
催
の
碑
前
祭
に
は
、
本
部

よ
り
、
朴
元
鐘
徳
常
務
理
事
と
信
濃
支

部
会
員
７
名
を
含
む
１
０
０
名
近
い
参

加
者
が
集
ま

っ
た
。

今
年
は
、
１
９
０
４

（明
治
３７
）
年

８
月
、
エ
ミ
リ
ー

・
ウ
ェ
ス
ト
ン

（会

員
番
号
７
２
８
）
が
外
国
人
女
性
と
し

て
初
め
て
戸
隠
山
か
ら
高
妻
山
に
登
項

し
て
か
ら
１
０
０
周
年
を
迎
え
た
。

式
典
が
始
ま
る
直
前
か
ら
激
し
い
雷

鳴
と
雷
雨
に
見
舞
わ
れ
、
大
量
の
雨
水

が
会
場
に
あ
ふ
れ
た
。
開
会
が
遅
れ
る

か
と
思
わ
れ
た
が
、
幸
い
式
典
は
予
定

通
り
１１
時
３０
分
か
ら
始
ま
る
。
英
日
両

国
の
国
歌
吹
奏
、
両
国
国
旗
と
戸
隠
村

旗
を
掲
揚
、
来
賓
に
よ
り
次
々
と
記
念

碑
に
献
花
、
ミ
セ
ス

・
ウ
ェ
ス
ト
ン
を

偲
び
白
石
み
さ
よ
さ
ん
作
詩
の

「遥
か

な
リ
ミ
セ
ス

・
ウ
ェ
ス
ト
ン
」
と

「世

界
に

一
つ
だ
け
の
花
」
を
奈
良
ガ
ー
ル

ス
カ
ウ
ト
が
献
歌
し
た
。

主
催
者
の
横
川
欣

一
村
長
は

「今
年
、

ミ
セ
ス

・
ウ
ェ
ス
ト
ン
が
高
妻
山
に
登

項
を
果
た
し
て
１
０
０
周
年
を
迎
え
た
。

戸
隠
村
は
来
年
１
月
、
長
野
市
と
合
併

す
る
が
、
こ
の
ミ
セ
ス

・
ウ
ェ
ス
ト
ン

祭
は
末
長
く
続
け
て
、
さ
ら
に
日
英
の

友
好
の
輪
を
広
げ
て
行
き
た
い
」
と
挨

拶
し
た
。
続
い
て
日
本
山
岳
会
を
代
表

し
、
朴
元
理
事
か
ら
も
祝
辞
が
寄
せ
ら

れ
た
。

式
典
終
了
後
、
全
員
が
戸
隠
ガ
ー
ル

ス
カ
ウ
ト
セ
ン
タ
ー
食
堂
に
移
り
、
奈

良
ガ
ー
ル
ス
カ
ウ
ト
手
作
り
の
料
理
で

昼
食
会
が
開
催
さ
れ
た
。
ガ
ー
ル
ス
カ

ウ
ト
代
表
か
ら

「雨
で
野
外
の
昼
食
会

が
中
止
と
な
り
ま
し
た
が
、
ゆ
っ
く
り

と
召
し
上
が
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
歓
迎

の
挨
拶
を
さ
れ
、
手
作
り
の
お
い
し
い

料
理
に
大
満
足
。

こ
の
後
、
セ
ン
タ
ー
講
堂
で
の
記
念

講
演
は
、
中
島
豊
氏
が

「山
歩
き
を
楽

し
も
う
～
私
の
山
の
楽
し
み
方
～
」
と

題
し
、
自
分
な
り
の
地
図
を
作
り
山
登

り
を
楽
し
ん
で
い
る
こ
と
、
県
警
で
山

岳
パ
ト
ロ
ー
ル
を
さ
れ
て
い
た
時
の
経

験
談
な
ど
を
話
さ
れ
た
。

地
元
会
員
に
よ
る
懇
親
会
は
戸
隠
小

屋
へ
移
動
し
開
催
さ
れ
、
早
乙
女
会
員

か
ら
謝
辞
と
乾
杯
、
佐
々
木
会
員
の
歓

迎
の
挨
拶
と
続
き
、
全
員
で
戸
隠
越
水

ヶ
原
に
山
小
屋
を
作
り
、
戸
隠
を
第
２

の
故
郷
と
し
て
愛
さ
れ
、
毎
年
ミ
セ

ス

ｏ
ウ
ェ
ス
ト
ン
祭
に
参
加
し
て
ご
指

導
を
い
た
だ
い
た
故
小
倉
茂
暉
元
副
会

長
の
ご
冥
福
を
お
祈
り
し
た
。

農
大
Ｏ
Ｂ
の
朴
元
理
事
の
自
己
紹
介

と
同
大
先
輩
の
早
乙
女
会
員
と
の
回
顧

談
で
時
を
忘
れ
、
会
員
の
近
況
報
告
な

ど
山
麓
清
談
が
続
き
、
全
員
満
足
し
な
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が
ら
散
会
と
な
っ
た
。

８
日
は
快
晴
の
な
か
記
念
登
山
が
行

わ
れ
、　
一
般
参
加
者
は
地
元
ガ
イ
ド
の

先
導
に
よ
り
、
高
妻
山
、
飯
綱
山
、
植

物
園
周
辺
散
策
の
３
コ
ー
ス
に
別
れ
、

ウ
ェ
ス
ト
ン
夫
妻
の
高
妻
山
登
山
に
想

い
を
馳
せ
な
が
ら
戸
隠
高
原
の
自
然
を

満
喫
し
た
。

フ
ォ
ス
コ
・マ
ラ
イ
ー
ニ
さ
ん
の

死
去
を
悼
む

斎
藤
　
建
治

私
が
マ
ラ
イ
ー
ニ
さ
ん
に
初
め
て
会

っ
た
の
は
昭
和
１４

（１
９
３
９
）
年
の

８
月
だ

っ
た
。
当
時
甲
府
商
業
の
山
岳

部
長
を
し
て
い
た
私
は
生
徒
十
数
名
を

引
率
し
て
富
士
登
山
を
終
え
、
大
月
駅

か
ら
中
央
線
に
乗
り
込
ん
だ
。
偶
然
に

も
そ
の
車
両
で
登
山
姿
の
異
国
の
青
年

と

一
緒
に
な
っ
た
。
山
好
き
な
２
人
は

大
い
に
山
の
話
に
花
を
咲
か
せ
た
こ
と

と
思
う
が
、
昔
の
こ
と
と
て
記
憶
に
な

た
だ
、
彼
は
こ
れ
か
ら
岳
友
が
前
穂

で
遭
難
し
た
の
で
、
そ
の
救
助
に
行
く

と
こ
ろ
だ
と
語

っ
た
こ
と
だ
け
は
覚
え

て
い
る
。
そ
し
て
名
刺
を
交
換
し
て
甲

府
駅
で
別
れ
た
。
そ
の
時
初
め
て
彼
が

イ
タ
リ
ア
の
留
学
生
と
し
て
来
日
し
て

い
る
こ
と
を
知

っ
た
。

私
は
昭
和
１７
年
、
甲
府
商
業
高
校
か

ら
秋
田
の
大
館
中
学
に
転
じ
そ
の
翌
年

退
職
し
て
、
外
務
省
の
外
郭
団
体
で
あ

る
国
際
学
友
会
に
就
職
し
た
。
そ
こ
で

古
い
学
友
会
の
事
業
報
告
書
を
見
て
、

学
友
会
が
独
、
伊
の
両
国
と
学
生
の
交

換
、
招
致
の
事
業
を
行

っ
て
い
る
こ
と

を
知
り
、
マ
ラ
イ
ー
ニ
さ
ん
が
ス
ト
ラ

ミ
ジ
ョ
リ
女
史
と
第
１
回
イ
タ
リ
ア
交

換
学
生
と
し
て
来
日
し
て
い
る
こ
と
を

知

っ
た
。
日
本
か
ら
は
野
上
素

一
元
京

都
帝
大
教
授
が
渡
伊
し
て
い
る
。

戦
争
中
の
駐
伊
日
本
大
使
で
あ
り
元

本
会
会
長
だ

っ
た
故
日
高
信
六
郎
さ
ん

の
紹
介
で
、
私
は
昭
和
３３
年
に
日
本
山

岳
会
に
入
会
し
た
が
、
マ
ラ
イ
ー
ニ
さ

ん
は
す
で
に
昭
和
２９
年
に
入
会
し
て
い

た
。
そ
し
て
昭
和
６３
年
に
名
誉
会
員
に

推
挙
さ
れ
て
い
る
。
日
高
さ
ん
は
ギ

ド

ｏ
レ
イ
な
ど
イ
タ
リ
ア
の
登
山
家
を

日
本
に
紹
介
し
て
い
る
。

昭
和
５７
年
の
年
次
晩
餐
会
で
４０
年
ぶ

り
に
マ
ラ
イ
ー
ニ
さ
ん
に
会
い
、
旧
交

を
温
め
た
。
そ
の
時
記
念
に
配
付
さ
れ

た

一
合
枡
に
イ
タ
リ
ア
語
と
日
本
語
で

「ｏ
『ミ
一の
一　
学
友
会
の
友
人
　
マ
ラ
イ

ー
ニ
　
フ
ォ
ス
コ
　
嗣
〇
∽８
〓
“瓢
出
ユ
８

〓
‐
８
∞
い」
と
そ
こ
に
あ

っ
た
ボ
ー
ル

ペ
ン
で
書
い
て
私
に
渡
さ
れ
た
。
文
字

は
少
し
に
じ
ん
で
い
た
。
私
は
戦
災
で

戦
前
の
も
の
は
す
べ
て
失

っ
て
し
ま
っ

た
の
で
、
こ
の
桝
は
大
切
に
し
、
書
斎

に
飾

っ
て
い
る
。

過
去
に
イ
タ
リ
ア
山
岳
会
通
と
言
わ

れ
た
日
高
、
牧
野
の
両
氏
が
い
た
が
、

今
ま
た
マ
ラ
イ
ー
ニ
さ
ん
を
失
う
。
イ

タ
リ
ア
山
岳
会
と
日
本
山
岳
会
の
連
携

は
ど
う
な
る
の
で
あ
ろ
う
か
。

日
本
お
よ
び
日
本
人
を
こ
よ
な
く
愛

し
た
名
誉
会
員
フ
ォ
ス
コ
・
マ
ラ
イ
ー

ニ
さ
ん
の
冥
福
を
心
か
ら
祈
り
ま
す
。

マ
ラ
イ
ー
二

写
真
展
の
追
憶

杉
本
　
誠

昨
年
９
月
に
フ
ィ
レ
ン
ツ
ェ
市
内
の

マ
ラ
イ
ー
ニ
邸
を
訪
問
し
、
氏
の
体
調

に
不
安
が
あ
る
こ
と
を
４
月
号
の
本
欄

で
報
告
し
た
が
、
回
復
さ
れ
な
か
っ
た
。

私
は

『山
岳
』
第
８４
年

（１
９
８
９

年
）
に

「写
真
展
を
通
し
て
見
る
フ
ォ

ス
コ
・
マ
ラ
イ
ー
ニ
の
世
界
」
を
書
い

た
よ
う
に
、
氏
と
は
お
も
に
写
真
を
介

し
て
交
流
を
深
め
て
き
た
。

そ
の
写
真
展
と
は
、
同
年
夏
に
豊
田

市
で
第
１
回
展
を
開
い
た

「東
洋
へ
の

ロッジ泊まりで楽しむ
ネバール・ヒマラヤ・トレッキング
～もっと快適にヒマラヤの山麓で泊まり、
自銀に輝く高峰群の展望を楽しむ山旅～

●アンナブルナ方面とエベレスト方面に3コース

●9日 間から12日間まで、秋から晴に催行しまt
国土交通大臣登録旅行業第490号/m日本旅行業協会正会員〇薫〕F曇饉書ロ

〒105‐ 0003東 京都港区西新橋1‐ 12‐ 1西新橋1森ビル2F Z,03-3503-1911
屋 lE「 052‐ 581‐ 3211  福岡富092‐ 715‐ 1557

印刀腸■17ノl藤」り≒ど貿』1罵書″
11,06‐ 6444‐ 3033

道
」
を
指
す
。
準
備
に
あ
た
っ
て
私
は

１０
日
間
フ
ィ
レ
ン
ツ
ェ
市
に
滞
在
し
、

マ
ラ
イ
ー
ニ
邸
に
通

っ
て
氏
と
２
万
枚

余
の
写
真
を
も
と
に
、
「南
イ
タ
リ
ア
・

中
央
ア
ジ
ア

・
日
本
」
の
３
部
構
成
に

ま
と
め
る
仕
事
を
し
た
。
計
２
５
１
枚

に
な
っ
た
。

こ
れ
は
写
真
と

一
緒
に
マ
ラ
イ
ー
ニ

氏
の
足
跡
を
追
体
験
す
る
に
等
し
く
、

思
え
ば
何
と
い
う
恵
ま
れ
た
毎
日
で
あ

っ
た
こ
と
か
。

た
と
え
ば
氏
が
隊
長
と
し
て
参
加
し

た
１
９
５
９
年
の
ヒ
ン
ド
ゥ

・
ク
シ
ュ
、

サ
ラ
グ
ラ
ー
ル
峰

（７
３
４
９
屑
、
８

月
２４
日
に
初
登
項
）
遠
征
で
は
、
恐
る

(10)
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べ
き
氷
な
だ
れ
の
話
と
と
も
に
、
チ
ト

ラ
ル
盆
地
の
小
さ
な
谷
に
住
む
２
千
人

足
ら
ず
の
カ
ー
フ
ィ
ル
人
に
つ
い
て
、

そ
の
豊
か
な
表
情
、
宗
教
、
習
俗
な
ど

を
、
現
地
で
見
る
よ
う
に
語
ら
れ
た
の

で
あ
る
。

そ
こ
に
は
大
き
な
自
然
と
小
さ
な
人

間
の
存
在
を
、
い
つ
も
重
ね
合
わ
せ
て

考
え
て
い
た
氏
の
終
生
変
わ
ら
ぬ
姿
が

あ
っ
た
。

こ
の
写
真
展
は
、
少
し
時
間
は
か
か

っ
た
が
、
氏
に
ゆ
か
り
の
深
い
札
幌
、

京
都
、
豊
田
の
３
市
で
、
ご
健
在
の
う

ち
に
開
催
で
き
た
の
が
、
何
よ
り
の
こ

と
と
思
う
。
２
５
１
枚
の
全
作
品
は
豊

田
市
美
術
館
が
所
蔵
し
て
い
る
。

一̈灘
¨̈̈̈
¨̈̈
短
歌

一̈̈̈一̈̈撒
¨̈̈̈
柵̈̈欄̈
卿一̈̈卿一̈̈̈̈
卿一淵
一̈̈̈̈
¨̈̈̈
¨̈̈̈
一̈̈̈
¨̈̈̈
一̈̈一̈一̈一

紳
室

の
尾
根

に
て

大
橋
　
克
也

陽
に
灼
け
し
腕
は
ま
だ
ら
に
脱
友
せ
り

妨
ぎ
る
も
の
な
き
尾
根
を
伝

い
て

今
は
た
だ
憩
わ
む
と
い
う
友
の
手
に
水

を
分
ち
て
越
え
し
尾
根
況
つ

今
朝
漬
け
し
胡
八
の
水
気
む
き
ば
り
て

選
か
越
え
き
し
尾
根
ふ
り
か
え
る

倶
知
安
で
１
０
０
年
前
に

発
足
し
た
蝦
夷
富
士
登
山
会

高
澤
　
光
雄

明
治
３８
年
７
月
１２
日
に
倶
知
安
村
で

蝦
夷
富
士
登
山
会
が
日
本
山
岳
会
に
先

立

っ
て
発
足
し
て
い
る
。
羊
蹄
山
西
麓

を
通
る
北
海
道
鉄
道

（函
館
―
小
樽

問
）
の
開
通
を
機
に
、
倶
知
安
郵
便
局

長
の
河
合
篤
叙

（後
に
山
岳
会
に
入
会
、

北
海
道
で
最
初
の
会
員
と
な
っ
た
）
が
、

乗
客
と
羊
蹄
山
登
山
者
の
増
加
を
図

っ

て
蝦
夷
富
士
登
山
会
を
創
立
。

そ
の
経
緯
は

『山
岳
』
９７
年

（２
０

０
２
年
）
に

「北
海
道
か
ら
最
初
に
入

会
し
た
河
合
篤
叙
と
蝦
夷
富
士
登
山

会
」
と
題
し
、
河
合
の
写
真
と
当
時
発

売
し
て
い
た
絵
は
が
き
３
葉
を
掲
載
し

て
発
表
し
た
。

来
年
は
１
０
０
年
の
記
念
す
べ
き
年

で
あ
り
、
『山
岳
』
を
補
う
意
味
で
倶

知
安
郷
土
研
究
会
会
長

・
武
井
静
夫
氏

の
ご
厚
意
で
、
二貝
重
な
当
時
の
ア
ル
バ

ム
を
拝
借
し
て
掲
載
す
る
こ
と
に
な
っ

た
。蝦

夷
富
士
登
山
会
幹
事
で
実
務
を
担

当
し
て
い
た
高
山
万
次
郎
は
、
半
月
湖

に
登
山
会
事
務
所
臨
湖
亭
を
建
て
、
シ

ー
ズ
ン
中
は
常
住
し
て
登
山
者
の
宿
泊

の
便
や
案
内
に
尽
力
し
た
。
会
長
の
河

合
が
大
連
に
去

っ
て
か
ら
は
会
長
職
を

代
行
。
明
治
４５
年
４
月
の
レ
ル
ヒ
蝦
夷

富
士
ス
キ
ー
登
山
で
は
、
裏
方
の
リ
ー

ダ
ー
と
し
て
登
項
に
導
い
た
。
大
正
１０

年
に
河
合
が
倶
知
安
に
戻
り
、
蝦
夷
富

士
登
山
会
の
再
建
を
協
議
中
で
あ
っ
た

が
、
残
念
な
が
ら
そ
の
年
に
５６
歳
で
急

逝
し
た
。

そ
の
後
、
子
息
禎
亮
が
幹
事
と
な
っ

て
登
山
道
整
備
や
山
小
屋
の
管
理
に
携

わ
っ
て
い
た
が
、
太
平
洋
戦
争
が
始
ま

っ
て
登
山
者
が
激
減
、
登
山
会
は
昭
和

１７
年
１１
月
に
解
散
し
た
。

ミ
ッ
テ
ル
レ
ギ

・
ア
イ
ガ
ー

中
間
地
点
か
ら
の
退
却松

隈
　
茂

２
０
０
４
年
８
月
７
日
の
１５
時
３０
分

に
ア
イ
ス
メ
ー
ア
駅
で
ガ
イ
ド
と
会
う

約
束
で
あ

っ
た
が
、

６５
歳
の
私
は
先
に

行

っ
て
待
と
う
と
グ
リ
ン
デ
ル
ワ
ル
ト

駅
近
く
の
ホ
テ
ル
を
早
め
に
出
た
。

私
の
ガ
イ
ド
の
イ

エ
テ
ィ

（ベ
ル

ト

ｏ
ヒ
ュ
ー
テ
マ
ッ
ヘ
の
ニ
ッ
ク
ネ
ー

ム
）
と
は
４
年
ぶ
り
に
会

っ
た
。
彼
は

身
長
１
９
０
考
、

４３
歳
で
、
す
ぐ
に
私

を
見
つ
け
、
私
の
装
備
を
点
検
し
た
。

(11)

´
人́
の
ア
キ
ス́

一髪
一蔑
子
の
山

定
価
２
２
０
０
円

平
塚
晶
人

〒
Ｈ〓
”
〔∽“
π
”
」ン
″
一ｒ
〓
０

伝
説
の
ア
ル
ビ
ニ
ス
ト

『氷
壁
』
の
モ
デ
ル
松
濤
明
、

第
二
次
Ｒ
Ｃ
Ｃ
創
設
の
奥
山
章

を
つ
な
ぐ
女
性
と
山
の
戦
後
史

〒102-8008東 京都千代田区紀だ井町323丁 e103-32651211文藝春秋
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マナスル登山隊員最終募集

事業委員会

事業委員会では2005年、マナスル (8156m)

に登山隊を送ります。隊員募集を11月 末で最

終とします。現在までに70歳から40歳台の年

齢層の方が応募しています。女子会員も歓迎

です。

あわせて、マナスルベースを訪問する支援

トレッキング隊の募集もしております。

手紙またはFAXに て下記までお申し込みく

ださい。電話受付は一切いたしません。

*登山日程 平成17年 4月 5日 ～6月 10日

言己

〒16)0051 東京都新宿区西早稲田 3-1-3

西尾ビルGOB内  Fax 03-5273-4823

事業委員会シエア登山隊本部 朴元鍾徳宛

イ
エ
テ
ィ
が
格
子
戸
を
開
き
、
内
側
の

ス
イ
ッ
チ
を
押
す
と
明
か
り
が

一
斉
に

点
灯
し
た
。
こ
の
下
り
勾
配
の
ト
ン
ネ

ル
は
出
口
に
近
づ
く
と
下
部
全
面
が
氷

結
し
て
非
常
に
滑
り
や
す
く
、
ピ

ッ
ケ

ル
を
使

っ
た
。

私
が
先
頭
で
ア
イ
ガ
ー
の
南
壁
沿
い

の
雪
原
を
登
り
下
り
し
、
岩
壁
の
下
で

「こ
こ
が
最
初
の
ロ
ッ
ク
ク
ラ
イ
ミ
ン

グ
で
、
素
手
で
登
る
」
と
言

っ
た
。
私

が
セ
ル
フ
ビ
レ
イ
す
る
と
イ
エ
テ
ィ
は

岩
に
ね
じ
込
ま
れ
た
ス
テ
ン
レ
ス
ボ
ル

ト
の
フ
ッ
ク
に
ヌ
ン
チ
ャ
ク
や
カ
ラ
ビ

ナ
を
付
け
、
ザ
イ
ル
を
通
し
て
登

っ
た
。

出
発
か
ら
２
時
間
ほ
ど
後
の
１８
時
０５

分
に
ミ
ッ
テ
ル
レ
ギ

ｏ
ヒ
ュ
ッ
テ
に
到

着
、
イ
エ
テ
ィ
が
管
理
人
の
レ
ジ
ー
ナ

に
紹
介
し
た
。
こ
こ
に
泊
ま
る
２２
人
の

半
数
ほ
ど
が
１９
時
か
ら
の
２
番
手
の
食

事
で
、
ま
ず
ビ
ー
ル
で
乾
杯
し
、
手
の

平
ほ
ど
の
厚
切
ハ
ム
な
ど
フ
ル
コ
ー
ス

の
よ
う
な
食
事
を
た
っ
ぷ
り
１
時
間
か

け
て
と
っ
た
。

２１
時
に
３
フ
ロ
ア
寝
室
の
最
下
段
に

用
意
さ
れ
た
寝
袋
で
、
イ
エ
テ
ィ
と
枕

を
並
べ
て
寝
た
が
、
１
時
間
ほ
ど
す
る

と
強
烈
な
雷
が
や
っ
て
き
た
。
ま
た
霰

が
屋
根
を
打
つ
音
が
し
ば
ら
く
続
い
た
。

８
月
８
日
４
時
半
に
太
陽
光
発
電
装

置
に
よ
る
照
明
が
点
灯
さ
れ
起
床
、
す

ぐ
食
堂
で
朝
食
が
手
際
よ
く
出
さ
れ
た
。

私
と
イ
エ
テ
ィ
は
ア
ン
ザ
イ
レ
ン
し
て

５
時
４５
分
に
ヒ
ュ
ッ
テ
を
後
に
し
た
。

す
ぐ
に
両
側
が
切
れ
落
ち
、
幅
が
０

・

５
～
１
口
川
ほ
ど
の
ミ
ッ
テ
ル
レ
ギ
岩
稜

を
、
イ
エ
テ
ィ
の
わ
ず
か
２
属
後
ろ
か

ら
慎
重
に
進
ん
だ
。
稜
線
上
の
雪
渓
に

到
達
す
る
と
や
っ
と
岩
角
を
手
で
つ
か

む
の
が
可
能
に
な
っ
た
。
２
番
目
の
固

定
ロ
ー
プ
は
支
点
が
少
な
く
、
傾
斜
も

急
で
両
手
で
つ
か
む
と
肩
ま
で
上
が
り
、

腕
力
を
必
要
と
し
た
。

ヒ
ュ
ッ
テ
を
出
て
２
時
間
３０
分
ほ
ど

で
グ
ロ
ッ
サ
ー
ツ
ル
ム

（大
塔
）
の
下

部
、
標
高
３
６
５
０
口
川
地
点
に
到
達
し

た
。
ヒ
ュ
ッ
テ
の
標
高
３
３
５
５
口
川
と
、

ア
イ
ガ
ー
の
標
高
３
９
７
０
層
の
中
間

地
点
で
あ
っ
た
。
イ
エ
テ
ィ
が

「あ
の

黒
い
雲
は
天
候
の
悪
化
を
示
し
て
い
る
。

シ
グ
ル
は
ど
う
思
う
か
」
と
尋
ね
た
。

「安
全
が
ベ
ス
ト
。
リ
タ
イ
ア
し
よ

う
」
と
答
え
、
下
山
に
か
か
る
と
、
霧

に
囲
ま
れ
、
足
下
の
北
壁
側
に
馬
蹄
形

の
虹
が
見
え
た
。
私
が
ト
ッ
プ
で
ク
ラ

イ
ム

・
ダ
ウ
ン
に
か
か
る
と
我
々
の
前

後
の
パ
ー
テ
ィ
ー
も
下
山
を
始
め
た
。

ヒ
ュ
ッ
テ
に
戻
り
、
テ
ラ
ス
で
紅
茶

を
飲
む
間
に
天
候
は
刻
々
と
変
わ
り
、

今
朝
出
発
し
た
１８
名
全
員
が
途
中
か
ら

帰
還
し
た
。

Ｋ
２
登
頂
５０
周
年
の

関
連
情
報

大
森
　
久
雄

会
報
７
１
１
号
、
７
１
２
号
と
続
け

て
Ｋ
２
が
話
題
に
な
っ
て
い
た
の
で
、

関
連
情
報
を
。

８
月
下
旬
、
シ
ャ
モ
ニ
の
帰
り
に
モ

ン

。
ブ
ラ
ン

・
ト
ン
ネ
ル
を
抜
け
て
イ

タ
リ
ア
の
ト
リ
ノ
ヘ
。
当
地
に
あ
る
山

岳
博
物
館
で
は
、
イ
タ
リ
ア
隊
の
Ｋ
２

５０
周
年
を
記
念
し
て
当
時
の
写
真
展
が

行
わ
れ
て
い
た
。
展
示
資
料
の
な
か
に

は
、
隊
長
デ
ジ
オ
の
報
告

『Ｋ
２
登
頂
』

と
そ
れ
に
関
連
す
る
本
や
ポ
ス
タ
ー
が

あ
り
、
あ
か
ね
書
房
版

（近
藤
等
・訳
）

も
並
ん
で
い
た
。

館
長
の
ア
ル
ド

・
ア
ウ
デ
ィ
ー
ズ
ィ

オ
氏

（会
報
６
２
１
号
参
照
）
は
所
要

外
出
中
で
会
え
な
か
っ
た
が
、
記
念
切

手

（色
刷
り
）
が
で
き
て
い
る
の
で
紹

介
す
る
。

「50 ANNIVERSA:Ⅲ0
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高山病と高所反応

中島 道郎

過 日、 日本旅行医学会の先生方 と高山病につい

ての意見交換 をした。彼 らは、“Sea Sickness"は

船 酔 い と 訳 さ れ て い る の だ か ら、“Acute

Mountain Sickness"は 「急性高山病」ではなく、

「山 酔 い」 とす べ き だ と主 張 す る。 しか し、

Sicknessの本義は気分のす ぐれない状態全般 をさ

しているのであって、Sickness=酔いではない。

その証拠 に、二 日酔いの英語はHangoverと 言 う。

彼 らには単なる高所反応 と高山病 との区別がつい

ていないのだ。

高度上昇に伴 って空気は希薄になり酸素分圧は

低下す る。足 りない酸素 を補充 しようと人は無意

識に過換気 をする。それにより、体内の二酸化炭

素は過剰 に排出 され、低二酸化炭素血症、すなわ

ち呼吸性 アルカローシスに傾 く。これにより、脳

血管は収縮 し、脳貧血 をひ きおこす。これが『高

所反応』で、山に登 ってふ らついたり、むかつい

た りする原因である。それを山酔いと呼んで もよ

いが、本質は単なる低酸素換気応答、すなわち正

常なる生理現象であって高山病ではないことをし

っかりと認識 していていただきたい。過換気だか

ら、安静に してできるだけゆっくりと呼吸す るよ

うに心掛 けていればやがて解消す る。

他方「急性高山病」であるが、ここにい う急性

とは、「慢性高山病」なる疾患群 に対比 した もの

であって、俄かに発症する、とい う世間一般の意

味ではない。本症は高所に到達 して数時間 (大抵

6時間)後に始 まる。頭痛 を必発 とし、ほかに消

化器・神経・その他の諸症状 を伴 う不快な状態の

ことであって、その本態は脳の軽度の浮腫である。

これが重症化 したのが高所脳浮腫であるが、両者

は程度の違いであって本質は同 じものである。最

良の対策は下山である (つ まり、 6時間以内に下

山すれば事は起 らない)が、それが困難ならば、

とにか く “動かない"こ と。 2～ 3日 で症状はシ肖

失する。これが高所 j頂応である。 もしダイアモ ッ

クス服用・酸素吸入・ガモフバ ッグ治療などが可

能なら、何 もしないより効果は早い。
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英国・エヴェレスト財団と「チベットのアルプス」登山の幕開け

中村 保

英 国の エ ヴ ェ レス ト財 団 =MEF(Mount Everest
Foundation)か ら2003-2004年次 レビューが届いた。

MEFは アルパ イン・クラブと王立地理協会が合同 して

設立 した財団で、1977年以来、探検的な踏査・登山や

パ イオニア的なア ドベ ンチャー、フィール ド0ワ ーク

に助成金 を出 している。対象は毎年30～40件、合計で

400～600万 円規模である。現在の会長は、念青唐古拉

山東部に早 くから目をつけボニ ン トンと組んでセプ・

カンリに挑戦 したチャールス・クラーク博士である。

MEFの最新の リポー トは、「チベ ッ トのアルプス」登

山の本格的な幕開けが近いだろうと漠然 と思っていた

私の予感が的中していることを裏付 けている。クラー

ク博士の会長報告の一部 と助成金の ここ5年間の傾向

を紹介する。

「 近年停滞が続いていた中国・チベ ッ トの登山が再び

活発になって きた。四川省の未踏の6000m峰 に目をつ

けて、英国の強力なパーテ ィーが入 り、その うちの 1

隊がグロスベナー (6376m)を北壁 0西稜 にルー トを

とり初登項 に成功 した。驚いたことに、ベース・キャ

ンプの周 りには100人以上の冬虫夏草採 りがきていた

とい う。(中略)我われは、未踏峰、なかんず く念青唐

古拉山東部の写真 を提供 し続けているベテラン探検家

の中村保氏 (アルパ イン・クラブ会員)に負 うところ

が大 きい。」

エヴェレス ト財団助成金の最近の トレン ド

中国・チベ ッ ト

*()
グ リーンラン ド

USA・ カ ナ ダ

中南米 (ペルー)

中南米 (そ の他 )

イ   ン   ド

ネ パ ー ル

パ キ ス タ ン

キ ル ギ ス タ ン

南     極

そ  の  他

合     計

助成金合計 (万円 )

*( )は「チベットのアルプス」東チベット念青唐古

拉山東部 0カ ンリ 0ガルポおよび横断山脈

注記 :補助金の対象は英国とニュージーラン ドの隊の

みである。

2004年の「チベットのアルプス」における8件の遠

征は次の通り。

1)四姑娘山主峰 (6250m)北壁 あるいは西稜の新ルー

ト登攀

2)念青唐古拉山東部、チュウチェポ (6550m)お よび

ビル タソ(6691m)の探査一NZ隊

3)ミ ニヤ・コ ンカ衛星峰 Eコ ンガ (Mt.エ ドガー

6618m)の新ルー トによる登頂

4)四川省大雪山山系・海子山 (5820m)の初登頂

5)雲南省高地における住民の高地順応調査

6)四 川 省 ジ ャー ジ ンジ ャボ山塊探査 お よび夏 塞

(5833m)北壁ルー トによる初登項

7)四川省チ ョンライ山系・四姑娘山周辺の岩峰登攀

8)念青唐古拉山東部 カジャチ ョ(6447m)初登頂 (北

東壁経由)一 ミック 0フ ァウラー

これ らの情報からヒマラヤの東の最深部にクライマ

ーが入るときが到来 していることが分かる。英国・ニ

ュージーラン ドのみでなく、アメ リカか らも入って く

る。アメ リカン・アルパ イン・ジャーナルの編集長 ジ

ョン・ハー リンと著名な冒険家マーク・ジェンキンス

は念青唐古拉 山東部八松湖の北の未踏峰 に2004年 の

秋に再挑戦す る。アメ リカにはカンリ 0ガルポヘの計

画 もある。新 しい登山の黎明期 を迎 えている。とは百

え、東チベ ッ トには数 えられない くらい未踏の6000m

峰が残 されている。容易に登 り尽 くせ るものではない。

登山史上最後のフロンテ ィアとしてあり続 けるだろう。
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lNFORMA丁 10N

イラス ト 宇都木慎一

◆

「上
高
地
山
研
」
年
末
年
始
の
オ
ー

プ
ン
に
つ
い
て
　
　
山
研
運
営
委
員
会

建
物
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
に
今

年
も
年
末
年
始
に
委
員
が
山
研
に
入
り

ま
す
。
こ
の
期
間
は
仮
設
ト
イ
レ
、
仮

設
の
排
水
等
を
完
備
さ
せ
て
オ
ー
プ
ン

し
ま
す
の
で
、
会
員
の
利
用

（宿
泊
）

が
可
能
で
す
。

期
間
　
平
成
１６
年
１２
月
３０
日
か
ら
平
成

１７
年
ｉ
月
３
日
ま
で

申
込
　
１１
月
末
ま
で
に
住
所
、
氏
名
、

会
員
番
号
、
電
話
を
坂
本
正
智

宛

（□

・
□
０
４
２
１
３
７
３
‐

３
２
３
８
）

＊
申
込
者
に
利
用
の
詳
細
を
送
り
ま
す
。

◆
ス
キ
ー
懇
親
会
の
お
知
ら
せ

事
業
委
員
会

恒
例
の
ス
キ
ー
懇
親
会
を
開
催
し
ま
す
。

期
日
　
平
成
１７
年
１
月
８
日
～
１０
日

費
用
　
２
万
円
程
度
を
予
定

場
所
　
乗
鞍
高
原

集
合
　
現
地
集
合

・
解
散

定
員
　
３０
名

＊
詳
細
は
次
号
に
掲
載
い
た
し
ま
す
。

◆

東
丹
沢
の
紅
葉
を
め
で
る
山
行

ゆ
き
わ
り
会

東
丹
沢
の
軽
登
山
と
宮
ヶ
瀬
湖
畔
の

紅
葉
を
め
で
る
ハ
イ
キ
ン
グ
で
す
。

期
日
　
１１
月
１３
日
０
、

１４
日
０

行
程
　
８
時

・
本
厚
木
駅
集
合
（バ
ス
）

１
９
時
半

・
僧
坊
前
、

１１
時

・

経
ヶ
岳
１
１４
時

・
仏
果
山
１
１５

時

・
仏
果
山
登
山
ロ
ー
広
沢
寺

温
泉

・
懇
親

会
費
　
約
１
万
５
千
円
（宿
泊
懇
親
会
）

申
込
　
氏
名
、
住
所
、
電
話
、
メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス
を
記
入
し
、
①
山
行

②
懇
親
会
③
宿
泊
の
参
加
を
区

分
し
て
１０
月
３１
日
ま
で
に
池
谷

健
宛

（□
０
４
２
１
３
６
６
１
２

４
８
５
　
回
Ｆ
①ユ
ｏ
８
◎
ヽ
ュ
一ｏ

●
・●
①
」０
）

◆
岩
切
苓
泰
個
展

世
界
の

「山
の
風
景
画
」
を
中
心
に
、

油
彩
画
と
水
彩
画
４０
点
余
り
を
展
示
し

ま
す
。

期
日
　
１１
月
８
日
～
１４
日

（１１
時
～
１８

時
３０
分
）

会
場
　
「銀
座
渋
谷
画
廊
」
銀
座
７
１
８

１
１
渋
谷
ビ
ル
２
Ｆ

（
□
０
３

１
３
５
７
１
‐
０
１
４
０
）

会
員
異
動

物
故

大
谷
　
優

（５
１
２
２
）
０４

ｏ
８

・
１０

田
村
宏
明

（６
１
９
９
）
０４

・
８

・
２５

退
会

徳
永
昌
弘

（１
０
８
１
０
）
東
九
州

改
名

山
下
弥
生
↓
坂
上
弥
生
（１
３
３
１
２
）

２

日

３

日

４

日

５

日

６

日

７

日日日日日

24 11 10 9Ｆ
Э

■
コ

９
“
ｒ
Ｅ

ρ
Ｏ

■
コ

９
“
Ｅ
Ｌ

Ａ
Ｕ

■
コ

ｏ
Ｏ

Ｆ
匡

総
務
委
員
会

ア
ル
パ
イ
ン
ス
ケ
ッ
チ
ク
ラ
ブ

山
岳
地
理
ク
ラ
ブ

事
業
委
員
会

自
然
保
護
連
絡
会

三
水
会

山
想
倶
楽
部

ア
ル
パ
イ
ン
ス
キ
ー
ク
ラ
ブ

ア
ル
パ
イ
ン
ス
ケ
ッ
チ
ク
ラ
ブ

つ
く
も
会

自
然
保
護
委
員
会

事
業
委
員
会

高
尾
の
森
実
行
委
員
会

九
五
会
　
００
会

ア
ル
パ
イ
ン
ス
キ
ー
ク
ラ
ブ

理
事
打
合
せ
会

山
遊
会

理
事
打
合
せ
会８

月
来
室
者
脳
名

¨
編
集
後
記
¨

●
久
し
振
り
に
出
か
け
た
学
生
部
の
遠

征
隊
が
、
日
標
を
達
成
し
て
無
事
帰
国

し
ま
し
た
。
首
都
圏
４
大
学
の
５
人
の

学
生
だ
け
で
、
ム
ス
タ
ン
の
未
踏
峰
の

初
登
頂
と
新
ル
ー
ト
か
ら
の
第
２
登
を

果
た
し
ま
し
た
。
会
員
の
高
齢
化
が
間

題
と
な
る
中
で
の
若
い
人
た
ち
の
活
躍
、

来
月
号
で
詳
し
く
お
伝
え
し
ま
す
。

●
会
報

『山
』
の
編
集
実
務
を
ほ
ぼ
１０

年
間
に
わ
た
っ
て
担
当
し
て
い
た
だ
い

た
奈
良
原
町
子
さ
ん
が
、

１０
月
８
日
ご

逝
去
さ
れ
ま
し
た
。
私
も
３
年
前
に
会

報
の
担
当
に
な
り
、
本
当
に
お
世
話
に

な
り
ま
し
た
。
ま
だ
６４
歳
の
若
さ
で
の

急
逝
、
ご
冥
福
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

●
何
回
か
お
願
い
し
て
い
ま
す
が
最
近

ま
た

「報
告
」
「東
西
南
北
」
の
原
稿
が

長
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
色
々
な
思
い

が
あ
る
と
は
思
い
ま
す
が
千
字
を
目
安

に
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
　

（今
村
）
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